
Ergebnisse des 16. Internationalen Schiffshebewerk-Volkslauf 

700m -Lauf

Platz Name Vorname Jahrgang Verein Pl.-AK Altersklasse Zeit
1 Zocholl Linus 1993 TSV Bardowick 1 Schüler D 3:03,0
2 Thauer Jan-Henrik 1994 SV Scharnebeck 2 Schüler D 3:25,0
3 Trenker Tobias 1994 TSV Adendorf 3 Schüler D 3:27,0
4 Perschke Dominik 1994 SV Scharnebeck 4 Schüler D 3:28,0
5 Block Johanna 1993 TSV Adendorf 1 Schülerinnen D 3:43,0
6 Mehlfeld Julia 1993 Lübecker SC 2 Schülerinnen D 3:48,0
7 Soltau Julian 1995 SV Scharnebeck 1 Schüler E 3:50,0
8 Block Jan-Niklas 1996 SV Scharnebeck 2 Schüler E 3:52,0
9 Makuszies Alexander 1993 Winsen 5 Schüler D 3:53,0
10 Scheider David 1994 Lauenburger SV 6 Schüler D 3:58,0
11 Hellwig Annjana 0 Scharnebeck 3 Schülerinnen D 4:10,0
12 Ziehe Nils 1994 SV Scharnebeck 7 Schüler D 4:20,0
13 Hinz Sofia 1995 SV Scharnebeck 1 Schülerinnen E 4:30,0
14 Hellwig Thabea 0 Scharnebeck 4 Schülerinnen D 4:36,0
15 Müller-Popkes Jan 1997 Hamburg 3 Schüler E 4:51,0
16 Ziehe Merle 1995 SV Scharnebeck 2 Schülerinnen E 4:58,0
17 Scheider Annie 1997 Lauenburger SV 3 Schülerinnen E 5:53,0
18 Müller-Popkes Mika 1999 Hamburg 4 Schüler E 8:11,0
19 Block Ole 1995 TSV Adendorf 5 Schüler E 8:37,0

2000m-Lauf

Platz Name Vorname Jahrgang Verein Pl.-AK Altersklasse Zeit
1 Mehlfeld Dennis 1987 Lübecker SC 1 Schüler A ohne Zeit
2 Preuß Reiner 1989 Lübecker SC 1 Schüler B ohne Zeit
3 Pfaffenbach Jonas 1989 TSG Bergedorf 2 Schüler B ohne Zeit
4 Lütgens Till 1988 SV Scharnebeck 2 Schüler A ohne Zeit
5 Lege Christopher 0 Hamburg 3 Schüler B ohne Zeit
6 Pfaffenbach Mona 1992 TSG Bergedorf 1 Schülerinnen C ohne Zeit
7 Holst Floria 1991 Carnow 1 Schüler C ohne Zeit
8 Kuhn Maria 0 SV Scharnebeck 1 Schülerinnen A ohne Zeit
9 Lege Marie 1991 Hamburg 2 Schülerinnen C ohne Zeit
10 Mamerow Laura 1990 TSV Adendorf 1 Schülerinnen B ohne Zeit
11 Münzenberg Jannik 1992 TSV Adendorf 2 Schüler C ohne Zeit
12 Trenker Timo 1992 TSV Adendorf 3 Schüler C ohne Zeit
13 Kuhn Stefan 0 SV Scharnebeck 4 Schüler C ohne Zeit
14 Keller Nico 1990 Stove 4 Schüler B ohne Zeit
15 Piecuch Tim 1990 SV Scharnebeck 5 Schüler B ohne Zeit
16 Coenen-Stass Anna 1988 SV Scharnebeck 2 Schülerinnen A ohne Zeit
17 Thauer Jule 1990 SV Scharnebeck 2 Schülerinnen B ohne Zeit
18 Scheel Moritz 0 Halstenbek 6 Schüler B ohne Zeit
19 Hellwig Vanessa 1988 TSV Adendorf 3 Schülerinnen A ohne Zeit
20 König Sherine 1988 TSV Adendorf 4 Schülerinnen A ohne Zeit
21 Mamerow Merle 1992 TSV Adendorf 3 Schülerinnen C ohne Zeit
22 Ernst Christin 1991 TSV Adendorf 4 Schülerinnen C ohne Zeit
23 Scheel Michel 0 Halstenbek 7 Schüler B ohne Zeit



24 Hungerecker Pia 1992 TSV Adendorf 5 Schülerinnen C ohne Zeit
25 von Donner Kilian 1991 SV Scharnebeck 5 Schüler C ohne Zeit
26 Deutsch André 1990 Scharnebeck 8 Schüler B ohne Zeit
27 Witthöft Jannika 1992 TSV Adendorf 6 Schülerinnen C ohne Zeit
28 Dietersiebold Nicki 1989 SV Scharnebeck 9 Schüler B ohne Zeit
29 Makuszies Katharina 1991 Winsen 7 Schülerinnen C ohne Zeit
30 Becker Sinah 0 vereinslos 8 Schülerinnen C ohne Zeit

11000-Lauf 

Platz Name Vorname Jahrgang Verein Pl.-AK Altersklasse Zeit
1 Mettke Danny 0 Möllner SV 1 Männer 38:12,0
2 Kwiatkowski André 1969 MTK Bad Harzburg 1  M30 39:13,0
3 Lauterschlag Dennis 0 VfL Stapel 2 Männer 42:11,0
4 Engel Uwe 1954 MTV Treubund Lüneburg 1  M45 42:12,0
5 Paulenz Bastian 1973 FC St. Pauli 1910 3 Männer 42:14,0
6 Deneke Tilman 1978 BSG NDR 4 Männer 42:29,0
7 Sass Hans-Hermann 1959 MTV Amelinghausen Lauftreff 1  M40 42:38,0
8 Desinger Günter 1951 Möllner SV 1  M50 42:52,0
9 Scheider Ingo 1968 GKSS 2  M30 43:13,0
10 Ochmann Michael 1965 Kirchgellersen 1  M35 43:27,0
11 Stein Thorsten 1962 LT Tostedt 2  M40 43:53,0
12 Suse Hans-Werner 1957 Möllner SV 2  M45 44:08,0
13 Paul Reiner 1955 MTV Treubund Lüneburg 3  M45 44:25,0
14 Kiehn Erhardt 1961 TSV Trittau 3  M40 44:57,0
15 Knaack Jürgen 1952 GKSS 2  M50 45:39,0
16 Dorsch Armin 1958 TSV Adendorf 4  M40 45:44,0
17 Kupper Frank 1964 Lusauer SC 1980 2  M35 45:53,0
18 Knebel Norbert 1955 Spiridon Munster 4  M45 46:31,0
19 Hilmer Hendrik 1982 SV Scharnebeck 5 Männer 47:05,0
20 Scherlitzki Norbert 1951 LG Alsternord 3  M50 47:08,0
21 Adolf Jörg 1966 Hamburg 3  M35 47:38,0
22 Reher Michael 1963 vereinslos 4  M35 47:41,0
23 Ebert Frank 1965 vereinslos 5  M35 47:50,0
24 Hinrichs Karsten 1963 MTV Treubund Lüneburg 6  M35 47:51,0
25 Springer Hans-Herbert 0 Lüneburg 5  M45 47:54,0
26 Schwarz Horst 1944 SV Scharnebeck 1  M55 48:31,0
27 Keller Gerald 1959 vereinslos 5  M40 48:35,0
28 Goldbeck Manfred 1956 MTV Amelinghausen Lauftreff 6  M45 48:36,0
29 Hinze Ulf 1965 VfL Langendorf 7  M35 48:48,0
30 Koch Wolfgang 1957 TSV Wietzendorf 7  M45 48:52,0
31 Meyer Klaus 1952 vereinslos 4  M50 48:59,0
32 Meier Michael 1957 Hamburg 8  M45 49:12,0
33 Schmidt Vanessa 1987 LG Alsternord 1 Schülerinnen A 49:14,0
34 Cosme Jorge 1972 TuS Hermannburg 3  M30 49:19,0
35 Lunze Jan 1952 vereinslos 5  M50 49:25,0
36 Harneit Sven 1973 SV Scharnebeck 6 Männer 49:28,0
37 Diederichs Ruprecht 1942 TSV Wietzendorf 1  M60 49:46,0
38 Eden Jens 1950 Hamburg 6  M50 49:48,0
39 Meding Peter 1954 Lauftreff Hohnstorf 9  M45 49:53,0
40 Krebs Hans-Jürgen 1956 SV Scharnebeck 10  M45 49:54,0
41 Mehlfeld Thorsten 1961 Lübecker SC 6  M40 50:00,0
42 Raulf Martin 1960 Winsen 7  M40 50:14,0
43 Lunze Katrin 1983 vereinslos 1 weibl. Jugend A 50:22,0



44 Schmidt Walter 1939 LG Nordheide 2  M60 50:43,0
45 Hirschberg Guido 1960 MTV Treubund Lüneburg 8  M40 50:44,0
46 Pietsch Thomas 1976 Eintracht Braunschweig 7 Männer 50:50,0
47 Holle Wilhelm 1938 TSV Adendorf 3  M60 51:30,0
48 Harms Christian 1967 Neetze 8  M35 51:34,0
49 Vogt Wilhelm 1935 TSV Adendorf 1  M65 52:26,0
50 Sauke-Gensow Ulrich 1961 TSV Adendorf 9  M40 52:28,0
51 Pfeiffer Stefan 1974 PSV Uelzen 8 Männer 52:34,0
52 Bösch Roswitha 1971 Scharnebeck 1  W30 52:43,0
53 Mageritz Jürgen 1941 MTV Treubund Lüneburg 4  M60 52:54,0
54 Busse Rüdiger 1973 TuS Müden-Dieckhorst 9 Männer 53:10,0
55 Heine Britta 1970 Barnstedt 2  W30 53:37,0
56 Hass Roland 1947 Büchen 2  M55 54:04,0
57 Schaldach Ralf 1962 Winsen 10  M40 54:19,0
58 Carls Rolf 1956 MTV Soltau 11  M45 54:22,0
59 Vilaca Pedro 1969 GKSS 4  M30 54:39,0
60 Sass Bärbel 1963 MTV Amelinghausen Lauftreff 1  W35 54:41,0
61 Schramm Bernd 1957 SV Rehna 12  M45 54:47,0
62 Kientopf Herbert 1937 LA-Tredow 2  M65 54:50,0
63 Zimmerling Wolfgang 1938 MTV Treubund Lüneburg 5  M60 54:55,0
64 Scholz Waltraut 1953 TuS Barendorf 1  W45 54:57,0
65 Reupke Henry 1954 MTV Treubund Lüneburg 13  M45 55:11,0
66 Dittmar Ralf 1954 Lüneburg 14  M45 55:18,0
67 Makuszies Bodo 1958 Winsen 11  M40 55:21,0
68 Müller Winfried 1941 MTV Amelinghausen Lauftreff 6  M60 55:22,0
69 Kluge Harm 1944 Escheburg 3  M55 55:39,0
70 Mascarenhas Ricardo de O. 1975 GKSS 10 Männer 55:55,0
71 Kaduk Sebastian 1984 Lüneburg 1 männl. Jugend A 56:00,0
72 Kork Annette 1956 Lauftreff Hohnstorf 2  W45 56:33,0
73 Harraß Wolfgang 1939 Lauftreff Schwarzenbek a. T. 7  M60 56:41,0
74 Koch Anke 1957 TSV Wietzendorf 3  W45 56:42,0
75 Sorg Peter 1960 SV Scharnebeck 12  M40 56:43,0
76 Meding Birgit 1957 Lauftreff Hohnstorf 4  W45 56:49,0
77 Steffen Martin 1967 TSV Oldershausen 9  M35 56:51,0
78 Ohlms Michael 1972 SV Kirchboitzen 5  M30 56:56,0
79 Welzel Till 1989 Lübecker SC 1 Schüler B 57:01,0
80 Rostock Kai 1960 TSV Auetal 13  M40 57:11,0
81 Dorsch Monika 1961 TSV Adendorf 1  W40 57:28,0
82 Behrendt Frauke 1978 Lüneburg 1 Frauen 57:30,0
83 Weiser Arne 1958 Lüneburg 14  M40 57:43,0
84 Christmann Irene 1952 TuS Barendorf 1  W50 57:44,0
85 Mecklenburg Erich 1946 SV Scharnebeck 4  M55 57:53,0
86 Mecklenburg Elke 1953 SV Scharnebeck 5  W45 57:54,0
87 Quaddel Petra 1967 Winsen 2  W35 58:14,0
88 Berg Detlef 1964 VfB Fallersleben 10  M35 58:19,0
89 Münzenberg Michael 1967 TSV Adendorf 11  M35 58:28,0
90 Weiss Norbert 1949 vereinslos 7  M50 58:33,0
91 Becker Klaus 0 Tangendorf 11 Männer 58:35,0
92 Sternbach-Stark Norbert 1962 Rullstorf 15  M40 58:45,0
93 Foltin Hans-Georg 1939 FG Tangendorf 8  M60 58:47,0
94 Meyer Nils 1970 MTV Treubund Lüneburg 6  M30 58:48,0
95 Kork Ortwin 1941 Lauftreff Hohnstorf 9  M60 59:15,0
96 Jaschinski Günter 1940 Spiridon Munster 10  M60 59:22,0
97 Schaldach Gerd 1965 Winsen 12  M35 59:40,0
98 Eschbach Kristin 1951 TSV Adendorf 2  W50 59:50,0
99 Dietrich Hubert 1937 MTV Treubund Lüneburg 3  M65 59:53,0



100 Kruse Bernd 1947 Lauftreff Schwarzenbek a. T. 5  M55 59:54,0
101 Wiebach Hartmut 1952 SV Scharnebeck 8  M50 1:00:36,0
102 Plesse Claudia 1967 Laufteam Kirchboitzen 3  W35 1:00:52,0
103 Knecht Andreas 1960 Lüneburg 16  M40 1:00:54,0
104 Beyer Martin 1956 Lüneburg 15  M45 1:01:07,0
105 Klameth Dieter 1935 TSV Stelle 4  M65 1:01:12,0
106 Schmidt Ralf 1958 Tespe 17  M40 1:01:24,0
107 Ballhause Klaus 1939 Hannover 11  M60 1:01:26,0
108 Wiener Bärbel 1940 vereinslos 1  W60 1:01:40,0
109 Gardlo Vera 1965 MTV Amelinghausen Lauftreff 4  W35 1:01:49,0
110 Maniszewski Edith 1957 MTV Treubund Lüneburg 6  W45 1:01:50,0
111 Nowak Anja 1968 MTV Amelinghausen Lauftreff 3  W30 1:01:51,0
112 Wolter Sandra 1982 Lauftreff Hohnstorf 2 Frauen 1:02:06,0
113 Lütgens Jürgen 1961 Scharnebeck 18  M40 1:02:41,0
114 Wiener Matthias 1967 vereinslos 13  M35 1:02:51,0
115 Reker Andreas 1958 Lüneburg 19  M40 1:03:12,0
116 Blacklaw Bill 1944 Oerbke-Fliers 6  M55 1:03:19,0
117 Schlicht Karen 1972 TSV Oldershausen 4  W30 1:03:43,0
118 Becker Dieter 0 vereinslos 20  M40 1:03:47,0
119 Jansen Norbert 1948 TSV Adendorf 9  M50 1:03:58,0
120 Rudat Erhard 1948 TSV Adendorf 10  M50 1:03:59,0
121 Gefeller Thomas 1954 SV Scharnebeck 16  M45 1:04:20,0
122 Finke Rolf-Rüdiger 1952 MTV Treubund Lüneburg 11  M50 1:04:56,0
123 Köhler David 1985 Lauenburg 1 männl. Jugend B 1:05:12,0
124 Baars Brigitte 1957 Lauftreff Hohnstorf 7  W45 1:05:16,0
125 Sosna Cornelia 1962 Lauftreff Hohnstorf 2  W40 1:05:19,0
126 Schoop Ulrich 1958 Lüneburg 21  M40 1:05:29,0
127 Hinz Michael 1957 Rellingen 17  M45 1:05:33,0
128 Schalnus-Lübker Carmen 1960 Laufwerk Hamburg 3  W40 1:05:47,0
129 Just Manfred 1950 vereinslos 12  M50 1:06:00,0
130 Wolter Annegreth 1946 Lauftreff Hohnstorf 1  W55 1:06:10,0
131 Röhrup Henning 1944 Lauftreff Hohnstorf 7  M55 1:06:11,0
132 Henties Hans-Wilhelm 1955 SV Scharnebeck 18  M45 1:06:16,0
133 Macholl Petra 1957 BSG Otto-Versand 8  W45 1:06:19,0
134 Sedlacek Beate 1957 vereinslos 9  W45 1:06:42,0
135 Marczienke Rita 1969 MTV Amelinghausen Lauftreff 5  W30 1:06:58,0
136 Nenast Horst 1948 SV Scharnebeck 13  M50 1:07:39,0
137 Fimmler Günter 1942 SV Scharnebeck 12  M60 1:08:36,0
138 Catro Silvia 1966 Lüneburg 5  W35 1:08:40,0
139 Prost Borris 1969 Scharnebeck 7  M30 1:09:12,0
140 Hilmer Wolfgang 1939 SV Scharnebeck 13  M60 1:09:13,0
141 Gäthke Uta 1942 Scharnebeck 2  W60 1:09:58,0
142 Buller Reiner 1943 SV Scharnebeck 8  M55 1:10:00,0
143 Welzel Gabi 1954 Lübecker SC 10  W45 1:10:12,0
144 Rudat Antje 1953 TSV Adendorf 11  W45 1:10:57,0
145 Kathmann Gerd 0 TSV Adendorf 12 Männer 1:11:00,0
146 Ranz Maike 1966 Rellingen 6  W35 1:11:02,0
147 Ranz Rolf 1958 Rellingen 22  M40 1:11:15,0
148 Beutke Karl 1926 MTV Treubund Lüneburg 1  M70 1:11:16,0
149 Radandt Konrad 1962 VfL 93 Hamburg 23  M40 1:11:19,0
150 Czyrnek Ulrike-Kristina 1960 Heiligenthal 4  W40 1:12:15,0
151 Twenhöfel Holger 1964 LT Grünhof Tesperhude 14  M35 1:12:57,0
152 Ermgassen Helmut 1920 TuS Celle 2  M70 1:14:54,0
153 Harneit Birte 1975 SV Scharnebeck 3 Frauen 1:15:19,0
154 Frank Petra 0 Scharnebeck 4 Frauen 1:16:06,0
155 Thran Peter 1946 MTV Amelinghausen Lauftreff 9  M55 1:16:24,0



156 Albers Christian 1984 Lauenburg 2 männl. Jugend A 1:16:25,0
157 Kolditz Susanne 1960 vereinslos 5  W40 1:17:01,0
158 Schuhmann Christian 1956 vereinslos 19  M45 1:22:58,0
159 Siegel Harry 1934 Ahrensburg 5  M65 1:36:04,0
160 Ramsbrock Kurt 1926 Lüneburg 3  M70 1:38:28,0

Halbmarathon

Platz Name Vorname Jahrgang Verein Pl.-AK Altersklasse Zeit
1 Erdtmann Knut 1962 SV Scharnebeck 1  M40 1:18:26,0
2 Johlitz Rodger 1968 MTV Dannenberg 1  M30 1:18:27,0
3 Wozniak Sascha 1972 LG Nordheide 2  M30 1:19:36,0
4 Hirschberger Thorsten 1964 VfB Fallersleben 1  M35 1:25:02,0
5 Meissner Wolfgang 1948 IGAS Wendland 1  M50 1:25:30,0
6 Dobrick Heiko 1969 Hamburg 3  M30 1:25:49,0
7 Veers Ralf 1953 vereinslos 1  M45 1:26:11,0
8 Christmann Oliver 1956 TuS Barendorf 2  M45 1:27:12,0
9 Schadwinkel Andreas 1966 vereinslos 2  M35 1:27:28,0
10 Sauer Volker 1963 ESV Büchen 3  M35 1:28:22,0
11 Haack Hans-Jürgen 1955 MTV Bad Bevensen 3  M45 1:29:11,0
12 Berka Frank 1970 MRRC München 4  M30 1:29:23,0
13 Ringena Hellmut 1971 Fleutjepiepen 06 Emden 5  M30 1:29:28,0
14 Voigt Stefan 1968 Tropolis Lüneburg 6  M30 1:30:29,0
15 Walther Hermann 1951 IGAS Wendland 2  M50 1:30:49,0
16 Backhaus Björn 1962 Tropolis Lüneburg 2  M40 1:31:37,0
17 Nottebohm Michael 1967 Bleckede 4  M35 1:31:38,0
18 Manshard Ole 0 SV Scharnebeck 7  M30 1:32:14,0
19 Emmerling Frank 1963 Hamburg 5  M35 1:32:29,0
20 Meyer Dirk 1971 MTV Bad Bevensen 8  M30 1:34:12,0
21 von Bargen Markus 1971 MTV Bad Bevensen 9  M30 1:34:14,0
22 Garbers Maik 1977 vereinslos 1 Männer 1:34:26,0
23 Schöning Reiner 1955 Hamburg 4  M45 1:34:55,0
24 Peters Uwe 1963 Winsen 6  M35 1:34:58,0
25 Gerner Dieter 1944 TSV Adendorf 1  M55 1:35:42,0
26 Ahrens Reiner 1960 MTV Ashausen 3  M40 1:35:46,0
27 von Ahn Holger 1962 Reppenstedt 4  M40 1:36:31,0
28 Weiß Peter 1962 LAZ Bruchköbel 5  M40 1:37:27,0
29 Jacobi Hans-Detlef 1942 TSV Adendorf 1  M60 1:37:41,0
30 Steinbeck Jörn 1968 MTV Ashausen 10  M30 1:37:56,0
31 Bindernagel Torben 1981 Lauftreff Hohnstorf 2 Männer 1:38:13,0
32 Rosenkranz Jan 1966 Tropolis Lüneburg 7  M35 1:39:09,0
33 Holtsträter Dirk 1962 TuS Uentrop 6  M40 1:39:20,0
34 Maraun Günter 1957 TuS Barendorf 5  M45 1:39:59,0
35 Halbohm Jens 1964 vereinslos 8  M35 1:40:04,0
36 Giesen Frank 1970 Uelzen 11  M30 1:40:08,0
37 Gottwald Volker 1964 MTV Treubund Lüneburg 9  M35 1:40:18,0
38 Bindernagel Gerd 1956 Lauftreff Hohnstorf 6  M45 1:40:21,0
39 Wiebe Matthias 1960 MTV Treubund Lüneburg 7  M40 1:40:25,0
40 Thies Jürgen 1957 Tropolis Lüneburg 7  M45 1:40:40,0
41 Thies Susanne 1966 Tropolis Lüneburg 1  W35 1:40:41,0
42 Gedrath Axel 1956 TuS Brietlingen 8  M45 1:40:47,0
43 Doerk Hans-Ulrich 1954 Bundeswehr 9  M45 1:40:49,0
44 Eckert Jochen 1968 Hohnstorf 12  M30 1:40:50,0
45 Jerokowski Mario 1963 Spiridon Munster 10  M35 1:40:51,0



46 Benecke Horst 1952 TSV Stelle 3  M50 1:41:12,0
47 Lippmann Volker 1956 LT Grünhof Tesperhude 10  M45 1:41:26,0
48 Stöver Hansjoachim 1952 MTV Müden/Örtze 4  M50 1:41:30,0
49 Schaper Thomas 1966 Hamburg 11  M35 1:41:32,0
50 Mamerow Anne 1964 TSV Adendorf 2  W35 1:41:34,0
51 Würdemann Jan 1948 LG Nordheide 5  M50 1:41:38,0
52 Habenicht Petra 1966 Lüneburg 3  W35 1:41:39,0
53 Claus Stefan 1974 SV Nienhagen 3 Männer 1:41:41,0
54 Drawe Axel 1964 Lauftreff Hohnstorf 12  M35 1:42:39,0
55 Fehling Jens 1976 MTV Obermarschacht 4 Männer 1:42:40,0
56 Gieseler Olaf 1963 Brietlingen 13  M35 1:42:56,0
57 Stork Peter 1936 vereinslos 1  M65 1:43:03,0
58 Haack Carina 1970 Lauftreff Hohnstorf 1  W30 1:43:09,0
59 Roßmann Bernd 1958 Lüneburg 8  M40 1:43:31,0
60 Rathjen Andreas 1965 Hamburg 14  M35 1:43:43,0
61 Sosna Thomas 1960 Lauftreff Hohnstorf 9  M40 1:43:47,0
62 Fehling Lars 1975 MTV Obermarschacht 5 Männer 1:43:51,0
63 Günther Michael 1966 BSG HWW 15  M35 1:43:54,0
64 Baginski Detlef 1959 FG Tangendorf 10  M40 1:44:26,0
65 Henke Gerd 1959 FG Tangendorf 11  M40 1:44:27,0
66 Claro Till 1963 vereinslos 16  M35 1:44:38,0
67 Cordes Henry 1955 Fredenbeck 11  M45 1:44:45,0
68 Hahnloser Michael 1965 Detusch Evern 17  M35 1:44:48,0
69 Tuschling Timo 1964 Laufline Göttingen 18  M35 1:44:53,0
70 Göwe Dirk 1942 SV Sporting Lüchow 2  M60 1:44:53,0
71 Tatge Achim 1965 Lüneburg 19  M35 1:44:56,0
72 Kujawski Rainer 1958 vereinslos 12  M40 1:45:09,0
73 Krämer Jens 1941 vereinslos 3  M60 1:45:22,0
74 Liedtke Dirk 1967 Laufteam Kirchboitzen 20  M35 1:45:38,0
75 Bässler Jürgen 1965 vereinslos 21  M35 1:45:57,0
76 Rieckmann Michael 1963 Tespe 22  M35 1:46:06,0
77 Titzmann Norbert 1963 MTV Bad Bevensen 23  M35 1:46:37,0
78 Schulz Britta 1971 Uelzen 2  W30 1:46:48,0
79 Steglich Dirk 1964 Hohnstorf 24  M35 1:47:26,0
80 Heilek Thomas 1962 Hamburg 13  M40 1:47:27,0
81 Ihling Walter 1962 Lüneburg 14  M40 1:47:32,0
82 Soltek Siegfried 1948 SV Sporting Lüchow 6  M50 1:48:10,0
83 Dierks Uwe 1960 Lauftreff Hohnstorf 15  M40 1:48:58,0
84 Harms Rüdiger 1959 TSB Flensburg 16  M40 1:48:59,0
85 Eschen Susanne 1969 Lüneburg 3  W30 1:49:01,0
86 Rausch Ute 1962 Lüneburg 1  W40 1:49:02,0
87 Dlujos Ralf 1967 Embsen 25  M35 1:49:06,0
88 Stumpenhausen Wilhelm 1954 MTV Treubund Lüneburg 12  M45 1:49:10,0
89 Gonzales Severo 1950 vereinslos 7  M50 1:49:11,0
90 Harneit Klaus-Peter 1947 LG Nordheide 2  M55 1:49:13,0
91 Meiners Bernd 1957 Rellingen 13  M45 1:49:20,0
92 Lepthien Willi 1964 FG Tangendorf 26  M35 1:49:25,0
93 Preuß Christa 1961 Lübecker SC 2  W40 1:49:29,0
94 Oehme Ekkehard 1955 Lübecker SC 14  M45 1:49:30,0
95 Wilck Irmela 1942 IGAS Wendland 1  W60 1:49:38,0
96 Drews Christian 1966 vereinslos 27  M35 1:49:59,0
97 Freitag Gert 1955 vereinslos 15  M45 1:50:03,0
98 Wiedel Sandra 1969 Tropolis Lüneburg 4  W30 1:50:15,0
99 Krumsiede Petra 1963 vereinslos 4  W35 1:50:19,0
100 Daene Hartmut 1944 TSV Ratekau 3  M55 1:50:49,0
101 Würzburger Maria 1960 Lauftreff Hohnstorf 3  W40 1:51:06,0



102 Kuhn Dino 1977 vereinslos 6 Männer 1:51:29,0
103 Goldbeck Margitta 1958 MTV Amelinghausen Lauftreff 4  W40 1:52:03,0
104 Schendel Thorsten 1963 Brietlingen 28  M35 1:52:25,0
105 Kruse Stefan 1971 Bardowick 13  M30 1:52:26,0
106 Bortz Werner 1960 Lauftreff Schwarzenbek a.T. 17  M40 1:52:48,0
107 Suckow Kerstin 1974 Eintracht Elbmarsch 1 Frauen 1:54:01,0
108 Niclas Klaus 1962 MTV Treubund Lüneburg 18  M40 1:54:38,0
109 Henke Walter 1963 FG Tangendorf 29  M35 1:55:10,0
110 Kammermeier Markus 1961 LG Nordheide 19  M40 1:55:15,0
111 Klafack Harald 1958 Tangstedt 20  M40 1:55:45,0
112 Schucht Carsten 1959 TuS Brietlingen 21  M40 1:55:46,0
113 Sauer Antje 1967 Lauftreff Schwarzenbek a.T. 5  W35 1:55:56,0
114 Steinke Karl-Hermann 1946 FG Tangendorf 4  M55 1:57:01,0
115 Gardlo Siegbert 1937 MTV Amelinghausen Lauftreff 2  M65 1:57:30,0
116 Preidel Katrin 1967 Lüneburg 6  W35 1:57:39,0
117 Inderbieten Dirk 1967 vereinslos 30  M35 1:57:43,0
118 Hillmann Reinhard 1964 Adendorf 31  M35 1:57:49,0
119 Moritz Siegfried 1958 Hamburg 22  M40 1:58:01,0
120 Reinhardt Jens 1966 MTV Amelinghausen Lauftreff 32  M35 1:59:23,0
121 Sarstedt Monika 1945 TSV Adendorf 1  W55 1:59:30,0
122 Blaser Torsten 1964 Spiridon Munster 33  M35 2:00:35,0
123 Ernst Michael 1959 TSV Adendorf 23  M40 2:01:32,0
124 Köhn Wolfram 1954 vereinslos 16  M45 2:01:55,0
125 Pohle Ronald 1949 Winsen 8  M50 2:02:30,0
126 Laging Gerhard 1944 SV Scharnebeck 5  M55 2:02:43,0
127 Koster Sven 1983 Winsen 1 männl. Jugend A 2:03:11,0
128 Behn Karl-Wilhelm 1934 SSV Gusborn 3  M65 2:03:43,0
129 Ebeling Ulf 1973 Lüneburg 7 Männer 2:05:43,0
130 Graf Wilfried 1942 vereinslos 4  M60 2:05:44,0
131 Oksas Dietrich 1958 MTV Amelinghausen Lauftreff 24  M40 2:07:26,0
132 Hinrichsen Manfred 1948 MTV Amelinghausen Lauftreff 9  M50 2:07:27,0
133 Kern Miriam 1968 Hamburg 5  W30 2:08:10,0
134 Fischer Uta 1970 Hamburg 6  W30 2:08:11,0
135 Bistram Michael 1959 vereinslos 25  M40 2:08:49,0
136 Schöpflin Esther 1974 Lüneburg 2 Frauen 2:12:07,0
137 Behrens Thomas 1964 MTV Amelinghausen Lauftreff 34  M35 2:15:01,0
138 Reifschneider Iris 1957 TuS Dassendorf 1  W45 2:18:57,0
139 Klatte Traute 1944 FG Tangendorf 2  W55 2:20:02,0
140 Schmitz Rudi 1928 MTV Kronberg 1  M70 2:20:03,0
141 von Hacht Doris 1972 Brietlingen 7  W30 2:22:15,0
142 Sauerbaum Jörg 1966 Brietlingen 35  M35 2:22:16,0
143 Kunze Christel 1937 Bramfelder SV 1  W65 2:46:42,0

Jogging 5000m

Platz Name Vorname Jahrgang Verein Pl.-AK Altersklasse Zeit
1 Garmatter Miriam 1985 TuS Hermannburg 1 weibl. Jugend B 22:30,0
2 Müller-Popkes Ingo 1960 Hamburg 1  M40 22:40,0
3 Dattke Sven 1969 Drachenbootverein Schwerin 2  M30 23:32,0
4 Scheel Hans-Reinhold 1957 Halstenbek 3  M45 23:39,0
5 Schalnuß Natascha 1984 LAV Rostock 2 weibl. Jugend A 23:46,0
6 Garmatter Caroline 1987 TuS Hermannburg 3 Schülerinnen A 25:07,0
7 Meinel Kristina 1970 Schwerin 4  W30 26:26,0
8 Gedrath Bjarne 1992 TuS Brietlingen 4 Schüler C 29:00,0



9 Klug Susanne 1969 Horneburg 5  W30 29:04,0
10 Grätsch Dieter 1945 Boltersen 5  M55 30:16,0
11 Täger Susanne 1975 Lüneburg 6 Frauen 30:46,0
12 Schnaars Andreas 1972 Lüneburg 6  M30 30:47,0
13 Herrenkind Tanja 1969 vereinslos 7  W30 32:11,0
14 von der Höh Felizitas 1953 vereinslos 8  W45 33:47,0
15 Duttlinger Susanne 1949 vereinslos 9  W50 33:49,0
16 Duttlinger Rudi 1950 vereinslos 7  M50 33:50,0
17 Liedtke Gabriele 1963 SV Kirchboitzen 10  W35 34:24,0
18 Harrenberg Christine 1969 vereinslos 11  W30 34:26,0
19 Bertra-Rump Monika 1958 Halstenbek 12  W40 34:49,0
20 Hirte Susanne 1961 Halstenbek 13  W40 34:56,0

Stand: 20.03.2002


