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1. Vorsitzender




10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996

Ergebnisliste: KW 8 - 700 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zelt Ak.Wer.
1 66 Wenck, Anne-Christin 88 LG Nordheide 0:01,00 1.W08
2 55 Coenen-Staf, Anna 88 SV Scharnebeck 0:02,00 2.W08
3 13 Thauer, Jule 90 SV Scharnebeck 0:03,00 1.W06
4 57 Gerdes, Victoria 90 SV Scharnebeck 0:04,00 2.W06
5 70 Beich, Stefanie 91 Erbstort 0:05,00 1.WO05
6 69 Kesslau, Katharina 93 SV Ilmenau 0:06,00 1.W03

10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996

Ergebnisliste: KW 9 - 2000 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak .Wer.
. 103 Wenck, Wiebke 86 LG Nordheide 9:42,00 1.W10
2 62 Lenze, Lena 87 SV Scharnebeck 10:00,00 1.W09
3 104 Fischer, Linn-Karen 87 LG Nordheide 10:03,00 2.W09
4 10 Husmeier, Inka 86 SV Scharnebeck 10:37,00 2.W10
5 30 Téddter, Sandra 86 LG Nordheide 10:40,00 3.W10
6 19 Quade, Viktoria 87 LT B. Heidschnucken 10:41,00 3.W09
7 60 Kuhn, Maria 87 SV Scharnebeck 11:28,00 4 . W09
8 58 Klemke, Alice-Janka 87 SV Scharnebeck 12:43,00 5.W09
9 20 Dralle, Catrin 87 LT B. Heidschnucken 12:50,00 6.W09

10 115 Henties, Rieke 87 SV Scharnebeck 13:27,00 7.W09

10. Schiffshebewerkvolkslauf
Ergebnisliste: KW 11 - 2000 m

Scharnebeck, den

17. Marz 1996

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zelt Ak .Wer.
L 33 Meyer, Imke 84 LG Nordheide 8:39,00 1.W1i2
2 11 Husmeier, Imme 84 SV Scharnebeck 9:10,00 2.W12
3 34 Faltermaier, Henrike 84 LG Nordheide 9:19,00 3.W12
4 4 Bohnhoff, Saskia 85 ESV Buchen 9:51,00 1.W1ll
5 101 Brust, Lena-Marie 84 SV Scharnebeck g:59,00 4 W12
6 31 Masuch, Alexandra 85 LG Nordheide 10:36,00 2.W1l
7 102 Klemke, Alina 84 SV Scharnebeck 10:44,00 5.W12
8 21 Prieb, Kristina 85 LT B. Heidschnucken 11:24,00 3.W1l
9 23 Hillmer, Anne-Christin 84 LT B. Heidschnucken 11:29,00 6.W12

10 122 Tecklenburg, Stine 84 SV Scharnebeck 13:10,00 7 W12

T .



10.

Schiffshebewerkvolkslauf
Ergebnisliste: KM 9 - 2000 m

Scharnebeck, den

17. Marz 1996

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
1 119 Detloff, Arne 87 SV Scharnebeck 10:42,00 1.M09
2 15 Runge, Simon 87 LT B. Heidschnucken 10:45,00 2.M09
3 117 Herzog, Ruben 86 SV Scharnebeck 10:49,00 1.M10
4 18 Hillmer, Jchannes 86 LT B. Heidschnucken 11:16,00 2.M10
5 28 Hirschberg, Christian 86 MTV Treubund 11:20,00 3.M10
6 16 Dingelhoeff, Jan 87 LT B. Heidschnucken 11:22,00 3.M09
7 17 Schulze, Daniel 86 LT B. Heidschnucken 11:32,00 4 .M10
8 116 Beich, Christian 87 Erbstort 13:04,00 4 .M09
10. Schiffshebewerkvolkslauf gcharnebeck, den 17. Marz 1996

Ergebnisliste: KM 11 - 2000 m

Pl =z Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
1 114 Olm, Hilmar 84 SV Scharnebeck 8:31,00 1.M12
2 111 Hengevold, Magnus 84 Post SV Uelzen 8:55,00 2.M12
3 54 Bronietzki, Marc 85 SV Scharnebeck 9:20,00 1.M11
4 120 Cansier, Henning 84 SV Scharnebeck 9:49,00 3.M12
5 45 Hiller, Markus 85 LG Nordheide 9:50,00 2.M11
6 46 Qualmann, Christian 85 LG Nordheide 9:55,00 3.M11
7 47 Popall, Bjorn 84 LG Nordheide 10:08,00 4 .,M12
8 56 Coenen-Staf, David 85 SV Scharnebeck 10:09,00 4 .M11
9 50 Mierau, Kristian 85 TSV Reinbek 10:18,00 5.M11

10. Schiffshebewerkvolkslauf
Ergebnisliste: KM 13 - 2000 m

Scharnebeck, den

17. Marz 1996

Pl "z Nr. Name, Vorname Jg.Vereiln Zeit Ak.Wer.
1 113 Germer, Jan 83 SV Scharnebeck 7:52,00 1.M13
2 110 Hengevof, Jonas 82 Pogst SV Uelzen 7:53,00 1.M14
3 65 Bitter, Dominik 82 SV Scharnebeck 8:56,00 2.M14
4 44 Suppheth, Robert 82 LG Nordheide 9:15,00 3.M14
5 118 Detloff, Christian 83 SV Scharnebeck 9:35,00 2.M13
6 6 Kapolzinski, Dennis 82 ESV Blichen 12:38,00 4.M14
7 121 Tecklenburg, Jan 82 SV Scharnebeck 13:24,00 5.M14

10. gchiffshebewerkvolkslauf
Ergebnisliste: JM 15 - 2000 m

Scharnebeck, den

17. Marz 1996

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
1 63 Feyer, Torsten 81 SV Scharnebeck 7:36,00 1.M15
2 5 Cholotta, Roy 81 ESV Bluchen 8:10,00 2.M15
3 9 Wirtz, Alexander 81 ESV Buchen 8:54,00 3.M15
4 7 Schulz, Florian 81 ESV Biichen 8:59,00 4 .M15
5 59 Hannebohm, Kay 81 SV Scharnebeck 9:40,00 5.M15



L 3

10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996
Ergebnisliste: LM 30 - 11000 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
1 260 Go6rgel, Marcus 64 MTV Egestort 37:16,00 1.M30
2 257 Erdtmann, Knut 62 TUS Hohnstorf 40:42,00 2.M30
3 318 Ro6hrs, Michael 63 Luneburg 41 : 1.2, 00 3.M30
4 321 Zander, Thomas 63 Hooka Hey Hittfeld 43:55,00 4 M30
5 310 Kriliger, Jens 63 MTV Soltau 44:23,00 5.M30
6 202 Ackermann, Stefan 66 ESV Bluchen 46:11,00 6.M30
7 200 HO6ltzing, Gerhard 64 Hamburg 47:06,00 7.M30
8 258 Weifl, Peter 62 TUS Brietlingen 48:09,00 8 .M30
g 292 Meinberg, Jurgen 62 FG Tangendorf 49:32,00 9.M30
10 302 Radandt, Konrad 62 Hamburg 53:51,00 10.M30
11 270 Henke, Walter 63 FG Tangendorf 55:00,00 11.M30
12 218 Ladewig, Bernd 62 VFL Griunhof 56:59,00 12.M30
13 278 Reinhardt, Jens Liineburg 58:05, 00 1.M20
10 gchiffshebewerkvolkslauf gcharnebeck, den 17. Marz 1996
Ergebnisliste: LM 35 - 11000 m
Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein zeit Ak.Wer.
1 325 Pochranowicz, Andreas 60 SV Munster 37:47,00 1.M35
2 307 Doring, Fran-Peter 61 AS Reppenstedt 38:15,00 2 .M35
3 284 Stocker, Stephan 57 Harburger Turnerbund 38:40,00 3.M35
4 291 Réhr, Dieter 58 SV Scharnebeck 38:48,00 4 M35
5 313 Kesslau, Robert 60 Deutsch-Evern 43:01,00 5.M35
6 275 Wiebe, Matthias 60 Adendort 46:05,00 6.M35
7 262 Pumm, Dietmar 60 SV Scharnebeck 47:36,00 7.M35
8 316 Henke, Gerd 59 FG Tangendorf 47:43,00 8 .M35
9 215 Geerke, JOrg 60 MTV Winsen 49:15,00 9.M35
10 272 Petersen, Gerd 60 FG Tangendort 49:51,00 10.M35
11 277 Busch, Peter 58 Seevetal 53:03,00 11.M35
12 221 Thauer, Jorg 58 SV Scharnebeck 53 : 13,00 12.M3b
17, 248 Altemiller, Ulrich 57 LG Nordheide 58:11,00 13,M35
1+ 271 Baginski, Detlef 59 FG Tangendorf 59:05,00 14.M35
15 254 Sosna, Thomas 60 TUS Hohnstorf 59:52,00 15.M35
16 311 Meyer, Norbert 60 SV Scharnebeck 1:02:58,00 16.M35
10. Schiffshebewerkvolkslauf acharnebeck, den 17. Marz 1996
Ergebnisliste: LM 40 - 11000 m
Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
1 226 Paul, Rainer 55 MTV Treubund 42:06,00 1.M40
2 300 Schmidt, Heiko 56 Hamburg 42:23,00 2.M40
3 247 Lunze, Jan 55 LG Nordheide 46:50,00 3.M40
4 220 Honcke, Jurgen 55 VFL Grunhof 47:49,00 4 .M40
5 301 Weif3, Rainer 64 LG Nordheide 48:09,00 1.M30
6 324 Grimm, Heino 56 Dahlenburg 50:09,00 5.M40
7 304 Langer, Jurgen 54 MTV Amelinghausen 50:33,00 6.M40
g 1323 Maeding, Klaus-Peter 54 MTV Treubund 50:37,00 7.M40
9 294 Kiehn, Werner 53 Winsen/L. 54:40,00 8.M40
10 225 Finke, Rolf-Ridiger 52 MTV Treubund 58:50,00 9.M40



10. Schiffshebewerkvolkslaut Scharnebeck, den 17. Marz 1996
Ergebnisliste: LM 45 - 11000 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.

1 252 Birgel, Claus-Dieter 48 MAllner SV - Trimmer 46:22,00 1.M45

2 305 Gilbert, Stephen 51 Lineburg 46:32,00 2.M45

3 222 Engel, Jurgen 50 TSV Stelle 47:56,00 3.M45

4 293 Dudeck, Hans-Joachim 50 LT Uelzen 48:25,00 4 .M45

5 295 Wirdemann, Jan 48 Winsen/L. 48:59,00 5.M45

6 205 Ehlers, Bernd 50 SVS - Altliga 49:19,00 6.M45

7 245 Jansen, Norbert 48 TSV Adendorf 52:22,00 7.M45

8 244 Rudat, Erhard 48 TSV Adendorf 53:20,00 8.M45

9 209 Hessenmiller, Bernd 49 8VS - Altliga 58:46,00 9.M45

10 283 Lihr, Udo 50 SV Scharnebeck 1:07:52,00 10.M45

10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996
Er ~bnisliste: LM 50 - 11000 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zelit Ak.Wer.

1 285 Honemann, Jurgen 46 Kirchlinteln 41%22;:00 1.M50

2 297 Welke, Detlev 64 Dorfmark 49:47,00 1.M30

3 296 Kuntze, Waldemar 42 Dorfmark 51:49,00 2.M50

4 320 Blacklaw, Bill 44 Qerbke 52:43,00 3.M50

5 298 Wagner, Ginther 46 Dorfmark 54:30,00 4 M50

6 211 Knaack, Kurt Ginter 46 SVS - Altliga 54:41,00 5.M50

7 227 Sb&hn, Herbert 42 MTV Treubund 54:59,00 6.M50

8 288 Schumacher, Karl-Peter 46 Luneburg 57:05,00 7.M50

9 299 Hill, Hans-Georg 42 Lineburg 57:50,00 8.M50

10 213 Mecklenburg, Erich 46 SVS - Altliga 58:24,00 9.M50

11 281 Seyer, Eckart 45 BSG Hamburg 58:24,00 10.M50

12 207 Heidelmann, Dieter 46 SVS - Altliga 58:43,00 11.M50

13 216 Schlenk, Jochen 46 VFL Grunhof 58:55,00 12.M50

14 290 Twenhoefel, Holger 46 VFL Grunhof 1:00:33,00 13.M50

15 201 Kluge, Harm 44 Escheburg 1:01:41,00 14.M50

< 208 Herbst, Werner 43 SVS - Altliga 102 § 20,00 45.M50

.+ 282 Kobel, Hans-Peter 42 Garlstort 1:03:32,00 16.M50

18 246 Bender, Klaus-0Otto 43 VI,. Club-Luna 1:06:55,00 17.M50

10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996
Ergebnisliste: LM 55 - 11000 m

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.

1 273 Feltin, Hans-Georg 39 FG Tangendort 49:25,00 1.M55

2 214 Hinrichs, Klaus 41 SV Scharnebeck 49:59,00 2 .M55

3 229 Burchart, Waldemar 39 MTV Treubund 52:13,00 3.M55

4 240 Holle, Wilhelm 38 TSV Adendorf 56:36,00 4 M55

5 206 Harneit, Klaus 38 SVS - Altliga 59:27,00 5.M55

6 306 Kork, Ortwin 41 TUS Hohnstorf 59:53,00 6.M55

7 232 Wistrach, Peter 37 MTV Treubund 1:01:18,00 7 .M55

8 242 Friedrich, Udo 39 TSV Adendorf 1:03:24,00 8.M55

9 210 Hilmer, Wolfgang 39 SVS - Altliga 1:13:56,00  9.M55



10. Schiffshebewerkvolkslaut

Ergebnisliste: LLM 40 - Halbmarathon

Scharnebeck,

den

17. Marz 1996

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein zeit Ak.Wer.
1 480 Engel, Uwe 54 VFL Luneburg 1:18:38, 00 1.M40
2 410 Christmann, Oliver 56 TUS Barendorf 1:25:38,00 2.M40
3 478 Schroétke, Erhard 53 MTV Fliegenberg 1:28:00,00 3.M40
4 453 Knebel, Norbert 55 Spiridon Munster 1:29:04,00 4 .M40
5 415 Benecke, Horst 52 TSV Stelle 1:31:01,00 5.M40
6 420 Pohlmann, Klaus 54 LT B. Heidschnucken 1:32:41,00 6.M40
7 419 Buhr, Dr., Peter 55 LT B. Heidschnucken 1:32:42,00 7.M40
8 403 Wagemann, Wolfgang 48 Tremsblittel 1:35:09,00 1.M45
9 483 Miller, Holger 56 Hamburg 1:35:41,00 8.M40

10 462 Arwers, Winfried 51 Geesthacht 1:40:11,00 2 .M45
11 426 Ehlers, Claus 50 LG Nordheide 1:41:35,00 3.M45
12 475 Wolf, Matthias 55 Liineburg 1:42:08,00 9.M40
13 457 Derboben, Willi 49 Hittfeld 1:42:17,00 4 .M45
14 446 Grindjens, Theo 53 VFL Suderburg 1:42:31,00 10.M40
15 438 Bellstorf, Uwe 52 IGAS Wendland 1:44:13,00 11.M40
16 452 Hillmann, Uwe 56 Spiridon Munster 1:46:32,00 12.M40
442 Kruse, Bernd 47 LT Schwarzenbek 1:48:41,00 5.M45
18 402 Kemski-Lilleik, Gerald 51 Hamburg 1:48:57,00 6.M45
19 409 Luethje, Klaus 52 Hamburg 1:50:31,00 13.M40
20 434 Kahlert, Wolfgang 50 Beckdort 1:52:01,00 7 .M45
21 469 Menth, Michael 56 FG Tangendort 1:55:52,00 14.M40
22 466 Goldbeck, Manfred 56 MTV Amelinghausen 1:55:59,00 15.M40
23 467 Schulze, Eckart 50 MTV Amelinghausen 1:56:00,00 8.M45
24 435 Meyer, Andreas 55 Luneburg 1:56:03,00 16.M40
25 458 Richter, Dieter 51 Halstenbek 2:00:11,00 9.M45
418 Buchholz, Rolf 55 MTV Treubund aufg
10. Schiffshebewerkvolkslauf Scharnebeck, den 17. Marz 1996

Ergebnisgliste: LLM 50 - Halbmarathon

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein Zeit Ak.Wer.
421 Jaschinski, Glinter 40 LT B. Heidschnucken 1:32:41,00 1.M55
2 422 Gerner, Dieter 44 TSV Adendorf 1:33:39,00 1.M50
3 444 Adamaszek, Rudiger 45 Lineburg 1:36:46,00 2.M50
4 477 Schlegel, Karl-Heinz 46 Iduna Nova 1:37:10,00 3.M50
5 443 Kroning, Gerhard 42 LT Schwarzenbek 1:42:06,00 4 .M50
6 414 Raiski, Jirgen 37 VFL Grinhof 1:43:03,00 2.M55
7 456 Cieszynski, Helge 45 HittLeld 1:44:13,00 5.M50
8 474 Laging, Gerhard 44 SV Scharnebeck 1:45:21,00 6.M50
9 432 Réhrup, Henning 44 TUS Hohnstorf 1:45:42,00  7.M50

10 417 Weber, Wolfgang 44 TSV Stelle 1:45:46,00 8.M50
11 423 Laabs, Manfred 40 TSV Adendorf 1:46:31,00 3 . M55
12 472 Bonin, Hinrich 51 AS Reppenstedt 1:49:28,00 1.M45
13 473 Ludwig, Peter 38 IGAS Wendland 1:50:55,00 4 .M55
14 460 Wirdemann, Udo 42 TSG Wittenburg 1:51:30,00 9.M50
15 440 Liebermann, Jirgen 41 Munster 1:56:02,00 5.M55
16 479 Wilke, Roger 43 Wittort 2:04:28,00 10.M50
17 484 Born, Joachim 41 Dannenberg 2:04:55,00 6.M55
445 Wehner, Harald 37 Hamburg aufg



10.

Ergebnisliste: Wandern - 10000 m

Schiffshebewerkvolkslauf

Scharnebeck, den 17.

Platz Nr. Name, Vorname Jg.Verein

1 900 Buss, Eckart 31 Lauenburg

2 902 Papke, Renate VFL Griunhof

3 901 Papke, Martin VFL Grunhof

4 903 Wiese, VFL Grunhof

5 904 Otte, Gerhard VFL Grunhof

6 905 Otte, Hiltraud VFL Grinhof

7 906 Pude, Heinz VFL Grunhof

8 007 Arians, Gunter VFL Grunhof

9 908 Arians, Marga VFL Grunhof
10 909 Kirsch, Rudolf VFL Grinhof
11 910 Kirsch, Wilma VFL Grunhof
12 911 Peemdller, Julian VFL Grinhof
13 912 Klemm, Christa VFL Grinhof
14 913 Mietzner, Hannelore 51 VFL Suderburg
15 914 Biuhring, Gerhard 49 VFL Suderburg
16 915 Nick, Irmgard 42 VFL Suderburg

7 916 Nick, Manfred 42 VFL Suderburg
18 917 Heidtmann, Horst Seevetal
19 918 Heidtmann, Karin Seevetal
20 920 Dulich, Willi 22 MTV Treubund
21 919 Dulich, Else 20 MTV Treubund
22 921 Holste, Hans-Joachim 37 MTV Treubund
23 922 Melchin, Horst 28 MTV Treubund
24 923 Moorstein, Gerhard 37 MTV Treubund
25 924 Moorstein, Inge 32 MTV Treubund
26 925 ROhrup, Edelgard 43 MTV Treubund
27 926 Pistor, Wolfgang 30 MTV Treubund
28 927 Kohlbrand, Helge 37 MTV Treubund
29 928 Burmester, Benno MTV Treubund
30 929 Schulz, Willi MTV Treubund
31 930 Rotter, Kurt 32 VL. Club-Luna
32 931 Notzke, Klaus-Peter 42 VL. Club-Luna
33 932 Wolf, Karl-Heinz 40 VL. Club-Luna
34 933 Behr, Gunter 49 VL. Club-Luna
35 934 Ruger, Gisela 37 TUS Hohnstort

> 935 Stahlkopf, Friedrich 17 TUS Hohnstorf
37 936 Kriger, Herbert 28 TUS Hohnstorft
38 937 Lambeck, Rita 44 Hamburg
39 938 Prozeske, Gerhard 52 Groffhansdorf
40 939 Wagemann, Ingrid 48 Tremsbittel
41 940 Harder, Manfred 48 FG Tangendort
42 941 Fabel, Charlotte SV Scharnebeck
43 942 Plep, Waltraud SV Scharnebeck
44 943 Stanislaus, Gunter Luineburg
45 944 Stanislaus, Cornelia Lineburg
46 945 Cohrs, Wilma 30 SV Scharnebeck
47 946 Osten, Heinz 29 MTV Bad Bevensen
48 947 Krampitz, erwin 37 MTV Bad Bevensen
49 948 Ramdcohr, Maria 25 Bardowick
50 949 Steinke, Rudolf 39 Wriedel
51 950 Lotzke, Hans-Peter 23 Winsen/L.
52 951 Prohl, Horst 35 Geesthacht

Marz 1996



