
Ergebnisliste 17. Volkslauf 2003
Wettbewerb Nachname Vorname Altersklasse (AK) Verein

AK
Platz

Platz
Gesamt Zeit

700m-Lauf
700 m Graw Mandy Schülerinnen D LG Glinde 1 1 2:50,0
700 m Schröter Christoph Schüler D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 1 2 3:01,0
700 m Cernusko Anastasya Schülerinnen B Dahlenburger SK 1 3 3:03,0
700 m Appel Tjarde Schüler D LG Glinde 2 4 3:06,0
700 m Backens Philip Schüler D Britelingen 3 5 3:07,0
700 m Dieterich Emma Schülerinnen D TuS Brietlingen 2 6 3:08,0
700 m Witt Piet Schüler C Hamburg 1 7 3:11,0
700 m Perschke Dominik Schüler D GS Scharnebeck 2c 4 8 3:14,0
700 m Wolter Ferenc Laslo Schüler D Grundschule Brietlingen 2 B 5 9 3:16,0
700 m Weiß Lasse Schüler D GS Scharnebeck 2b 6 10 3:19,0
700 m Trenker Tobias Schüler D TSV Adendorf 7 11 3:24,0
700 m Böhlke Niklas Schüler D TSV Bardowick 8 12 3:25,0
700 m Drawe Nils Schüler D TuS Hohnstorf 9 13 3:26,0
700 m Block Niclas Schüler E SV Scharnebeck 1 14 3:27,0
700 m Salchow Sven Ole Schüler D GS Scharnebeck 2b 10 15 3:28,0
700 m Dubisch Lisa Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 3 16 3:31,0
700 m Drawe Erik Schüler E TuS Hohnstorf 2 17 3:32,0
700 m Piecuch Lisa Schülerinnen D SV Scharnebeck 4 18 3:33,0
700 m Betal Alak Schüler D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 11 19 3:34,0
700 m Soltau Julian Schüler D GS Scharnebeck 2b 12 20 3:35,0
700 m Seiffert André Schüler D Probsthagen 13 21 3:41,0
700 m Lucht Jens Schüler D GS Scharnebeck 2b 14 22 3:42,0
700 m Rudnick Mascha Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 5 23 3:44,0
700 m Richter Kathrin Schülerinnen D SV Scharnebeck 6 24 3:45,0
700 m Koopmann Sofie Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 7 25 3:46,0
700 m Lütjens Jannes Schüler D Brietlingen 15 26 3:47,0
700 m Wegener Johannes Schüler D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 16 27 3:48,0
700 m Oebrich Simon Schüler D GS Scharnebeck 2c 17 28 3:49,0
700 m Schröder Janne Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 8 29 3:50,0
700 m Bette Jannis Schüler D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 18 30 3:51,0
700 m Pomreinke Tim Schüler D GS Scharnebeck 2c 19 31 3:52,0
700 m von Grabe Max Schüler D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 20 32 3:53,0
700 m Dzaebel Emily Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 9 33 3:54,0
700 m Damm Annika Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 10 34 3:55,0
700 m Nabitz Felix Schüler D GS Scharnebeck 2b 21 35 3:56,0
700 m Dickhuth Jannis Schüler D GS Scharnebeck 2b 22 36 3:57,0
700 m Schmidt Anna-Lina Schülerinnen D SV Scharnebeck 11 37 3:59,0
700 m Schumacher Malte Schüler D GS Scharnebeck 2c 23 38 4:00,0
700 m Becker Sinah Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 12 39 4:01,0
700 m Joly Anna Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 13 40 4:02,0
700 m Hopf Franziska Schülerinnen D SV Scharnebeck 14 41 4:03,0
700 m Apel Celina Schülerinnen D TSV Adendorf 15 42 4:04,0
700 m Rech Therese Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 16 43 4:05,0
700 m Hinz Sofia Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 17 44 4:06,0
700 m Goebel Lisa Katharina Schülerinnen D Scharnebeck 18 45 4:07,0
700 m Lilie Yannick Schüler D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 24 46 4:08,0
700 m Knise Luise Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 19 47 4:09,0
700 m Werner Christian Schüler D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 25 48 4:10,0
700 m Lucht Julia Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 20 49 4:11,0
700 m Trinkus Sebastian Schüler D GS Scharnebeck 2b 26 50 4:12,0
700 m Lewald Justus Schüler D GS Scharnebeck 2b 27 51 4:13,0
700 m Bologna Catharina Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 21 52 4:14,0
700 m Irik Annabelle Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 22 53 4:15,0
700 m Harwege Finn Schüler D GS Scharnebeck 2c 28 54 4:16,0
700 m Mularzik Laura Sophie Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 23 55 4:17,0
700 m Sternbach Michael Schüler D GS Scharnebeck 2c 29 56 4:18,0
700 m Litzahn Lea Schülerinnen D SV Scharnebeck 24 57 4:20,0
700 m Ackenhausen Fynn Schüler D GS Scharnebeck 2b 30 58 4:21,0
700 m Saßen Florian Schüler D GS Scharnebeck 2b 31 59 4:22,0
700 m Heiker Mandy Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 25 60 4:26,0
700 m Quentin Marcel Schüler D Lauftreff Bienenbüttel 32 61 4:27,0
700 m Ziehe Merle Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 26 62 4:28,0
700 m Dickhoff Eileen Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 27 63 4:29,0
700 m Werner Jana Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 28 64 4:30,0
700 m Steckelberg Sarah Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 29 65 4:31,0
700 m Ruth Juliane Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 30 66 4:32,0
700 m Schmidt Christian Schüler D GS Scharnebeck 2b 33 67 4:33,0
700 m Lüders Melina Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 31 68 4:34,0
700 m Horn Justina Schülerinnen D GS Scharnebeck 2c 32 69 4:35,0
700 m Traulsen Paula Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 33 70 4:41,0
700 m Heger Mareike Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 34 71 4:42,0
700 m Meyer Oliver Schüler D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 34 72 4:45,0
700 m Mros Wiebke Schülerinnen D SV Scharnebeck 35 73 4:46,0
700 m Darmer Angelique Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a I - Rennmäus 36 74 4:50,0
700 m Bösch Jil Schülerinnen D GS Scharnebeck 2a II - Rennrat 37 75 4:58,0
700 m Koerner Nadine Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 38 76 5:01,0
700 m Starck Henrike Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 39 77 5:02,0



700 m Harneit Lena Schülerinnen D GS Scharnebeck 2b 40 78 5:03,0
700 m Moschet Caroline Schülerinnen E Möllner SV 1 79 5:04,0
700 m Soltau Dana Schülerinnen E SV Scharnebeck 2 80 5:25,0
700 m Müller-Popkes Mika Schüler E Hamburg 3 81 5:45,0
2000m-Lauf
2.000 m Rehr Dennis Schüler A MTV Rottorf 1 1 6:35,0
2.000 m Laufer Eugen männl. Jugend B SV Trauen/Oerrel 1 2 6:54,0
2.000 m Preuß Reiner Schüler A Lübecker SC 2 3 6:59,0
2.000 m Graw Dennis Schüler C LG Glinde 1 4 7:01,0
2.000 m Liedtke Martin Schüler B LG Glinde 1 5 7:12,0
2.000 m Mansout Sami-Lee Schüler B OS Adendorf 6 b 2 6 7:15,0
2.000 m Langhoff Philipp Schüler C LG Glinde 2 7 7:17,0
2.000 m Liedtke Jonas Schüler C LG Glinde 3 8 7:19,0
2.000 m Stanick Christian Schüler B Schule Katzenberg 3 9 7:27,0
2.000 m Ryll Alma Schülerinnen C LG Glinde 1 10 7:28,0
2.000 m Gerich Johannes Schüler B Dahlenburger SK 4 11 7:41,0
2.000 m Stanick Christoph Schüler A Schule Adendorf 3 12 7:43,0
2.000 m Schulte Jan-Steffen Schüler C LG Glinde 4 13 7:44,0
2.000 m Sittig Frederick Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 5 14 7:47,0
2.000 m Sittig Alexander Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 6 15 7:48,0
2.000 m Jankowiak Karsten Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 7 16 7:49,0
2.000 m Hagemann Henrik Schüler C GS Scharnebeck 3c 8 17 7:57,0
2.000 m Münzenberg Jannik Schüler C TSV Adendorf 9 18 8:00,0
2.000 m Düster Johanna Schülerinnen B LG Glinde 1 19 8:02,0
2.000 m Piecuch Pia Schülerinnen B SV Scharnebeck 2 20 8:03,0
2.000 m Lauterschlag Katrin Schülerinnen A VfL Stapel 1 21 8:06,0
2.000 m Felkel Marian Schüler B OS Adendorf 6 b 5 22 8:14,0
2.000 m Dubisch Thorben Schüler C GS Scharnebeck 4b 10 23 8:19,0
2.000 m Mengelkamp Esther Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 3 24 8:22,0
2.000 m Rückle Marvin Schüler B OS Adendorf 6 b 6 25 8:24,0
2.000 m Schröter Corinna Schülerinnen B SV Scharnebeck 4 26 8:25,0
2.000 m Kuhn Stefan Schüler B SV Scharnebeck 7 27 8:26,0
2.000 m Hein Julian Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 11 28 8:32,0
2.000 m Matzen Miklas Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 12 29 8:33,0
2.000 m Jaretzke Timo Schüler C SV Scharnebeck 13 30 8:35,0
2.000 m Appel Thore Schüler C LG Glinde 14 31 8:36,0
2.000 m Keller Daniel Schüler B OS Adendorf 6 b 8 32 8:42,0
2.000 m Hagen Melanie Schülerinnen B TSV Adendorf 5 33 8:44,0
2.000 m Mamerow Merle Schülerinnen D TSV Adendorf 1 34 8:45,0
2.000 m Otte Tim Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 15 35 8:46,0
2.000 m Zechel Hauke Schüler C GS Brietlingen 4b 16 36 8:47,0
2.000 m Piecuch Tim Schüler B SV Scharnebeck 9 37 8:48,0
2.000 m Coenen-Staß Anna Schülerinnen A SV Scharnebeck 2 38 8:49,0
2.000 m Mamerow Laura Schülerinnen B TSV Adendorf 6 39 8:52,0
2.000 m Gedrath Bjarne Schüler C GS Brietlingen 4b 17 40 8:54,0
2.000 m Daun Marvin Schüler C GS Scharnebeck 3a 18 41 8:55,0
2.000 m Moysich Julia Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 7 42 8:56,0
2.000 m Franck Lisa-M. Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 8 43 8:57,0
2.000 m Hagemann Jannes Schüler C GS Scharnebeck 3c 19 44 9:00,0
2.000 m Schütz David Schüler C GS Scharnebeck 4b 20 45 9:01,0
2.000 m Bischoff Steffen Schüler C GS Brietlingen 4b 21 46 9:05,0
2.000 m Lenzmann Janina Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 9 47 9:17,0
2.000 m Mikesz Stef. Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 10 48 9:18,0
2.000 m Meyn Sabrina Schülerinnen B 11 49 9:19,0
2.000 m Grahm Fynn Schüler C GS Brietlingen 4b 22 50 9:20,0
2.000 m Meyn Sarah Schülerinnen B 12 51 9:21,0
2.000 m Dzaebel Ben Schüler C SV Scharnebeck 23 52 9:22,0
2.000 m Alfeld Kevin Schüler C GS Brietlingen 4b 24 53 9:23,0
2.000 m Muxfeld Isabell Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 13 54 9:24,0
2.000 m Lindloff Patrick Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 25 55 9:26,0
2.000 m Kowalewski Nielson Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 26 56 9:29,0
2.000 m Holst Timon Schüler C GS Scharnebeck 3a 27 57 9:32,0
2.000 m Charlotte Schülerinnen C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 2 58 9:33,0
2.000 m Werner Jonas Schüler C GS Scharnebeck 4b 28 59 9:34,0
2.000 m Schwaberau Jan-Wilhelm Schüler C GS Scharnebeck 4b 29 60 9:35,0
2.000 m Baron Jan-Philipp Schüler C GS Scharnebeck 4b 30 61 9:37,0
2.000 m Bajor Hendrik Schüler C GS Scharnebeck 3c 31 62 9:38,0
2.000 m Lüdemann Danny Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 32 63 9:39,0
2.000 m Bostelmann Sarah Schülerinnen C GS Scharnebeck 4c - Champions 3 64 9:40,0
2.000 m Henneberg Thomas Schüler B Scharnebeck 10 65 9:41,0
2.000 m Dornbusch Janina Schülerinnen B OS Adendorf 6 b 14 66 9:42,0
2.000 m Prüssmann Bastian Schüler D Möllner SV 1 67 9:43,0
2.000 m Detloff Bennett Schüler C GS Scharnebeck 3a 33 68 9:47,0
2.000 m Schneider Katharina Schülerinnen C TSV Adendorf 4 69 9:48,0
2.000 m Römer Rasmus Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 34 70 9:49,0
2.000 m Schneider Kristina Schülerinnen C TSV Adendorf 5 71 9:50,0
2.000 m Ziehe Nils Schüler C GS Scharnebeck 3c 35 72 9:51,0
2.000 m Rech Claus Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 36 73 9:52,0
2.000 m Quentin Sebastian Schüler C Lauftreff Bienenbüttel 37 74 9:53,0
2.000 m Köllmann Pia Schülerinnen C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 6 75 9:54,0
2.000 m Rudnik Shari Schülerinnen C GS Scharnebeck 4c - Champions 7 76 9:59,0
2.000 m Ahrens Malte Schüler C GS Scharnebeck 4b 38 77 10:01,0
2.000 m Meyn Melanie Schülerinnen C 8 78 10:04,0



2.000 m Hellwig Annjana Schülerinnen C GS Scharnebeck 3a 9 79 10:05,0
2.000 m Niemann Jannik Schüler C GS Scharnebeck 4b 39 80 10:07,0
2.000 m Alak Dilan Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 40 81 10:08,0
2.000 m Körte Annika Schülerinnen B Dahlenburger SK 15 82 10:19,0
2.000 m Schoeneich Henning Schüler C GS Scharnebeck 3c 41 83 10:21,0
2.000 m Mehlfeld Julia Schülerinnen C Lübecker SC 10 84 10:22,0
2.000 m Fichtner Kevin Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 42 85 10:23,0
2.000 m Böckmann Marie-Luise Schülerinnen A Schule Katzenberg 3 86 10:24,0
2.000 m Hamann Stella Schülerinnen B Dahlenburger SK 16 87 10:25,0
2.000 m von Donner Kilian Schüler B Scharnebeck 11 88 10:26,0
2.000 m Schulte Vanessa Schülerinnen C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 11 89 10:27,0
2.000 m Cantzler Niklas Schüler B OS Adendorf 6 b 12 90 10:28,0
2.000 m Ahlers Nadine Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 12 91 10:29,0
2.000 m Fetzer Janine Schülerinnen A OS Adendorf 6 b 4 92 10:30,0
2.000 m Alak Latifa Schülerinnen C GS Scharnebeck 4c - Champions 13 93 10:31,0
2.000 m Genz Christina Schülerinnen B Dahlenburger SK 17 94 10:32,0
2.000 m Rohde Yannik Schüler C GS Scharnebeck 3c 43 95 10:33,0
2.000 m Obrecht Dennis Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 44 96 10:34,0
2.000 m Aniszewski Heinrich Schüler C GS Scharnebeck 4b 45 97 10:35,0
2.000 m Oebrich Julia Schülerinnen C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 14 98 10:36,0
2.000 m Thormann Lars Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 46 99 10:37,0
2.000 m Block Franziska Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 15 100 10:38,0
2.000 m Stutzmann Sophie Schülerinnen C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 16 101 10:39,0
2.000 m Beck Fabian Schüler C GS Scharnebeck 3c 47 102 10:45,0
2.000 m Hannebohm Leonie Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 17 103 10:49,0
2.000 m Khalaf Jemal Schüler C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 48 104 10:50,0
2.000 m Meyer Michael Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 49 105 10:53,0
2.000 m Straßenburg Lynn Schülerinnen C GS Scharnebeck 4b 18 106 10:56,0
2.000 m Köhnke Lea Schülerinnen C GS Scharnebeck 4b 19 107 11:00,0
2.000 m Krause Florian Schüler C GS Scharnebeck 3a 50 108 11:06,0
2.000 m Lütjens Janieke Schülerinnen C GS Brietlingen 4b 20 109 11:11,0
2.000 m Neckel Marlin Schülerinnen C GS Brietlingen 4b 21 110 11:13,0
2.000 m Kuhn Maria weibl. Jugend B SV Scharnebeck 1 111 11:16,0
2.000 m Deutsch Andre Schüler B Scharnebeck 13 112 11:20,0
2.000 m Lübbesmeyer Elena Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 22 113 11:28,0
2.000 m Hafemann Kevin Schüler C GS Brietlingen 4b 51 114 11:30,0
2.000 m Krumstroh Nele Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 23 115 11:39,0
2.000 m Ewen Charlene Schüler C GS Scharnebeck 3c 52 116 11:40,0
2.000 m Diercks Mareike Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 24 117 11:41,0
2.000 m Czerwonka Viola Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 25 118 11:42,0
2.000 m Kopp Katharina Schülerinnen B Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 18 119 11:43,0
2.000 m Gause Julia Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 5 120 11:52,0
2.000 m Ostermann Julia Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 6 121 11:53,0
2.000 m Ahrens Daniel Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 53 122 12:00,0
2.000 m Drozynski Jana Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 7 123 12:10,0
2.000 m Müller Susanne Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 8 124 12:11,0
2.000 m Döhle Jana Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 9 125 12:13,0
2.000 m Klöffler Ann-Marie Schülerinnen A Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 10 126 12:15,0
2.000 m Urban Charline Schülerinnen C GS Brietlingen 4b 26 127 12:16,0
2.000 m Wardatzky Kathrin weibl. Jugend B Reit- u. Fahrverein Echem/Scha 2 128 12:17,0
2.000 m Khalaf Leila Schülerinnen C GS Scharnebeck 4a - Die Flitze 27 129 12:18,0
2.000 m Bock Catharina Schülerinnen C GS Brietlingen 4b 28 130 12:19,0
2.000 m Bartikowski Tim Schüler C GS Scharnebeck 3a 54 131 12:29,0
2.000 m Winman Jason Schüler C GS Brietlingen 4b 55 132 12:32,0
2.000 m Oldenburg Maik Schüler C GS Scharnebeck 3a 56 133 12:33,0
2.000 m Riso Francesca Schülerinnen C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 29 134 12:34,0
2.000 m Bou-Khalil Cilia Schülerinnen C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 30 135 12:36,0
2.000 m Gadomski Benjamin Schüler C GS Scharnebeck 4c - Champions 57 136 12:41,0
2.000 m Wendel André Schüler C GS Scharnebeck 3a 58 137 13:04,0
2.000 m Raßmann Ilka Schülerinnen C GS Scharnebeck 3a 31 138 13:12,0
2.000 m Pfeiffer Lina Schülerinnen C GS Scharnebeck 3a 32 139 13:13,0
2.000 m Saucke Antonia Schülerinnen C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 33 140 13:26,0
2.000 m Irzik Angelina Schülerinnen C GS Scharnebeck 4b 34 141 13:28,0
2.000 m Riedel Richard Schüler C GS Scharnebeck 3a 59 142 14:03,0
2.000 m Lühr Annemarie Schülerinnen C GS Brietlingen 4b 35 143 14:04,0
2.000 m Grimme Sebastian Schüler C GS Scharnebeck 3a 60 144 14:21,0
2.000 m Eid Nesrin Schülerinnen C GS Scharnebeck 3c 36 145 14:23,0
2.000 m Schierwater Michael Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 61 146 14:24,0
2.000 m Dikhoff Ian Schüler C GS Scharnebeck 3b - Flinke Has 62 147 14:40,0
11000m_lauf
11.000 m Germer Jan Männer SV Scharnebeck 1 1 39:14,0
11.000 m Bädermann Stefan Altersklasse M35 TuS Bergen 1 2 39:34,0
11.000 m Nölting Frieder Altersklasse M30 TSG Bergedorf 1 3 39:58,0
11.000 m Lauterschlag Dennis männl. Jugend A VfL Stapel 1 4 40:26,0
11.000 m Langfeld Peter Altersklasse M30 VfL Börnsen 2 5 41:35,0
11.000 m Paulenz Bastian Altersklasse M30 FC St. Pauli 1910 3 6 41:55,0
11.000 m Zielinski Dieter Altersklasse M30 BSG Hapag-Lloyd 4 7 42:12,0
11.000 m Ebert Frank Altersklasse M35 2 8 42:23,0
11.000 m Saß Hans-Hermann Altersklasse M40 LT Amelinghausen 1 9 43:03,0
11.000 m Hildebrandt Ernst Altersklasse M45 Adendorf 1 10 43:13,0
11.000 m Mehlfeld Dennis Schüler A Lübecker SC 1 11 43:36,0
11.000 m Engel Uwe Altersklasse M45 ohne 2 12 43:44,0
11.000 m Ochmann Michael Altersklasse M35 Kirchgellersen 3 13 43:48,0



11.000 m Petrulat Bruno Altersklasse M50 Schwerin 1 14 44:03,0
11.000 m Laipple Daniel Männer Hamburg 2 15 44:14,0
11.000 m Kukla Michael Altersklasse M40 TSV Mechtersen/Vögelsen 2 16 44:17,0
11.000 m Suse Hans-Werner Altersklasse M45 Möllner SV 3 17 44:17,0
11.000 m Rogalla Roger Altersklasse M35 Möllner SV 4 18 44:27,0
11.000 m Knaack Juergen Altersklasse M50 GKSS 2 19 44:46,0
11.000 m Kupper Frank Altersklasse M35 Lusaner SC 1980 5 20 44:50,0
11.000 m Fietkau Uwe Altersklasse M45 TV Jahn Schneverdingen 4 21 45:01,0
11.000 m Langfeld Martin Altersklasse M40 VfL Börnsen 3 22 45:18,0
11.000 m Kühn Werner Altersklasse M45 Schwerin 5 23 45:24,0
11.000 m Wildemann Siegfried Altersklasse M50 TV Jahn Schneverdingen 3 24 45:29,0
11.000 m Dorsch Armin Altersklasse M45 TSV Adendorf 6 25 45:39,0
11.000 m Adolf Jörg Altersklasse M35 Hamburg 6 26 46:06,0
11.000 m Fortmann Alex Altersklasse M45 TSV Stelle 7 27 46:18,0
11.000 m Kuhlemann Manfred Altersklasse M45 TSV Eintracht Hittfeld 8 28 46:22,0
11.000 m Menke Christian Altersklasse M35 Altenmedingen 7 29 47:24,0
11.000 m Fischer Marko Männer Lüneburg 3 30 47:38,0
11.000 m Dörflinger Maik Männer SV Trauen/Oerrel 4 31 47:43,0
11.000 m Thielemann Dieter Altersklasse M60 TSV Adendorf 1 32 48:07,0
11.000 m von Bargen Markus Altersklasse M30 MTV Amelinghausen 5 33 48:33,0
11.000 m Koch Wolfgang Altersklasse M45 TSV Wietzendorf 9 34 49:10,0
11.000 m Schröder Torsten Altersklasse M30 Boltersen 6 35 50:04,0
11.000 m Adamaszek Rüdiger Altersklasse M55 VHS-Lüneburg 1 36 50:22,0
11.000 m Schaldach Ralf Altersklasse M40 4 37 50:27,0
11.000 m Schilling Hans-Otto Altersklasse M40 LG Nordheide 5 38 50:28,0
11.000 m Lachmann Stefan Altersklasse M40 TuS Ottensen 93 6 39 50:32,0
11.000 m Schwarz Horst Altersklasse M55 2 40 50:42,0
11.000 m Düwer Marco männl. Jugend A Salzhausen 2 41 50:49,0
11.000 m Kumer Erwin Altersklasse M40 Amelinghausen 7 42 50:53,0
11.000 m Ackermann Stefan Altersklasse M35 ESV Büchen 8 43 51:04,0
11.000 m Heine Britta Altersklasse W30 VfL Lüneburg 1 44 51:11,0
11.000 m Beyer Ulrich Altersklasse M55 MTV Treubund Lüneburg 3 45 51:18,0
11.000 m Wildemann Lucia Altersklasse W50 TV Jahn Schneverdingen 1 46 51:22,0
11.000 m Plaggemeyer Manfred Altersklasse M60 LG Nordheide 2 47 51:30,0
11.000 m Schmidt Walter Altersklasse M60 LG Nordheide 3 48 51:51,0
11.000 m Düwer Heinrich Altersklasse M50 Salzhausen 4 49 51:57,0
11.000 m Hentschke Gabriele Altersklasse W30 VfL Börnsen 2 50 52:25,0
11.000 m Wiener Matthias Altersklasse M35 MTV Treubund Lüneburg 9 51 52:33,0
11.000 m Schalnus Natascha weibl. Jugend A 1 52 52:53,0
11.000 m Kammermeier Markus Altersklasse M40 LG Nordheide 8 53 52:57,0
11.000 m Gieseler Olaf Altersklasse M40 9 54 53:01,0
11.000 m Tews Harald Altersklasse M40 TC Hanseatic 10 55 53:11,0
11.000 m Vogt Wilhelm Altersklasse M65 TSV Adendorf 1 56 53:20,0
11.000 m Dänhardt Hugo Altersklasse M60 MTV Treubund Lüneburg 4 57 53:26,0
11.000 m Dorsch Hartmut Altersklasse M35 TSV Adendorf 10 58 53:35,0
11.000 m Saucke-Gensow Ulrich Altersklasse M40 TSV Adendorf 11 59 53:44,0
11.000 m Hass Roland Altersklasse M55 Büchen 4 60 53:47,0
11.000 m Leffler Ursula Altersklasse W60 MTV Egestorf 1 61 53:59,0
11.000 m Müller Cornelia Altersklasse W35 Salzwedel 1 62 54:03,0
11.000 m Engel Jürgen Altersklasse M50 TSV Stelle 5 63 54:05,0
11.000 m Nissen Uwe Altersklasse M40 12 64 54:10,0
11.000 m Wiedel Sandra Altersklasse W30 3 65 54:14,0
11.000 m Lünz Heinz-Dieter Altersklasse M45 MTV Egestorf 10 66 54:15,0
11.000 m Scholz Waltraud Altersklasse W50 TuS Barendorf 2 67 54:26,0
11.000 m Rausch Ute Altersklasse W40 1 68 54:38,0
11.000 m Schaldach Gerd Altersklasse M35 11 69 55:45,0
11.000 m Stephan Iris Altersklasse W40 TuS Ottensen 93 2 70 55:47,0
11.000 m Münzenberg Michael Altersklasse M35 TSV Adendorf 12 71 55:56,0
11.000 m Blask Stefan Männer RC Wiking 5 72 56:03,0
11.000 m Hentschke Maik Altersklasse M35 TSG Bergedorf 13 73 56:08,0
11.000 m Brumm Jörg Altersklasse M35 LT Grünhof Tesperhude 14 74 56:09,0
11.000 m Schwarzmüller Alfred Altersklasse M60 LG Nordheide 5 75 56:10,0
11.000 m Berka Frank Altersklasse M30 LT Ennert 7 76 56:17,0
11.000 m Tewes Klaus Altersklasse M55 BSG VGH Lüneburg 5 77 56:19,0
11.000 m Kathke Werner Altersklasse M50 TSV Mechtersen/Vögelsen 6 78 56:28,0
11.000 m Quentin Jörg Altersklasse M40 Lauftreff Bienenbüttel 13 79 56:29,0
11.000 m Köster Regina Altersklasse W40 TuS Brietlingen 3 80 56:34,0
11.000 m Wedler Eberhard Altersklasse M40 Rullstorf 14 81 56:37,0
11.000 m Boukhlil Joseph Altersklasse M40 15 82 56:45,0
11.000 m Sternbach-Stark Norbert Altersklasse M40 Rullstorf 16 83 56:47,0
11.000 m Gardlo Siegbert Altersklasse M65 MTV Amelinghausen 2 84 56:54,0
11.000 m Schwarm Wolf-Dieter Altersklasse M55 LG Nordheide 6 85 57:02,0
11.000 m Rößner Henning Altersklasse M55 MTV Treubund Lüneburg 7 86 57:22,0
11.000 m Lepthien Willi Altersklasse M35 FG Tangendorf 15 87 57:23,0
11.000 m Reupke Henry Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 11 88 57:25,0
11.000 m Moschet Florian Schüler C Möllner SV 1 89 57:48,0
11.000 m Brummerloh Erhard Altersklasse M65 Worpswede 3 90 57:50,0
11.000 m Kork Annette Altersklasse W45 TuS Hohnstorf 1 91 58:11,0
11.000 m Becker Dieter Altersklasse M45 SV Scharnebeck 12 92 58:12,0
11.000 m Ascher Andreas Altersklasse M35 16 93 58:13,0
11.000 m Hodde Karsten Altersklasse M30 Hauni 8 94 58:26,0
11.000 m Beitz Lars Altersklasse M30 Hauni 9 95 58:27,0
11.000 m Foltin Hans-Georg Altersklasse M60 FG Tangendorf 6 96 58:28,0



11.000 m Petersen Gerd Altersklasse M40 FG Tangendorf 17 97 58:29,0
11.000 m Sauerbaum Jörg Altersklasse M35 Brietlingen 17 98 58:30,0
11.000 m Bruers Jens Altersklasse M35 Lüneburg 18 99 58:31,0
11.000 m Harraß Wolfgang Altersklasse M60 TSV Schwarzenbeck 7 100 58:44,0
11.000 m Stein Andreas Altersklasse M30 Buxtehude 10 101 58:50,0
11.000 m Koch Anke Altersklasse W45 TSV Wietzendorf 2 102 58:56,0
11.000 m Piehl Ulli Altersklasse M45 TSV Mechtersen/Vögelsen 13 103 59:05,0
11.000 m Leonhardt Nicole Altersklasse W30 SV Kirchboitzen 4 104 59:07,0
11.000 m Gerhus Mario Altersklasse M30 11 105 59:10,0
11.000 m Burmester Matthias Altersklasse M30 SV Scharnebeck 12 106 59:11,0
11.000 m Frerichs Hinrich Altersklasse M45 FG Tangendorf 14 107 59:24,0
11.000 m Wolansky Ines Altersklasse W40 MTV Soderstorf 4 108 59:26,0
11.000 m Wiener Bärbel Altersklasse W60 MTV Treubund Lüneburg 2 109 59:33,0
11.000 m Hinrichs Axel Altersklasse M30 13 110 1:00:17,0
11.000 m Gefeller Thomas Altersklasse M45 SV Scharnebeck 15 111 1:00:19,0
11.000 m Schröder Horst Altersklasse M50 TV Jahn Schneverdingen 7 112 1:00:37,0
11.000 m Blacklaw Bill Altersklasse M55 Oerbke Flyers 8 113 1:00:41,0
11.000 m Ahrens Christine Altersklasse W30 Rullstorf 5 114 1:00:43,0
11.000 m Reiß Raphaela Altersklasse W30 Rullstorf 6 115 1:00:44,0
11.000 m Gause Henning Altersklasse M35 19 116 1:00:45,0
11.000 m Eschbach Kristin Altersklasse W50 TSV Adendorf 3 117 1:00:46,0
11.000 m Ehlers Bernd Altersklasse M50 SV Scharnebeck 8 118 1:01:12,0
11.000 m Stassel Gero Altersklasse M45 TuS Hohnstorf 16 119 1:01:19,0
11.000 m Behn Rüdiger Altersklasse M60 Groß Gusborn 8 120 1:01:31,0
11.000 m Kork Ortwin Altersklasse M60 TuS Hohnstorf 9 121 1:01:44,0
11.000 m Hoffmann Jürgen Altersklasse M50 9 122 1:01:46,0
11.000 m Hoffmann Martin Männer tus neetze 6 123 1:01:47,0
11.000 m Nenast Horst Altersklasse M55 SV Scharnebeck 9 124 1:02:25,0
11.000 m Kiehn Werner Altersklasse M50 LG Nordheide 10 125 1:02:33,0
11.000 m Raabe Sven Altersklasse M30 Winsen 14 126 1:02:37,0
11.000 m Husmeier Ursula Altersklasse W50 SV Scharnebeck 4 127 1:02:40,0
11.000 m Bette Markus Altersklasse M40 18 128 1:02:42,0
11.000 m Finke Rolf-Rüdiger Altersklasse M50 MTV Treubund Lüneburg 11 129 1:02:43,0
11.000 m Springer Susanne Altersklasse W40 Lüneburg 5 130 1:02:44,0
11.000 m Samulowitz Elke Altersklasse W45 TSV Schwarzenbeck 3 131 1:02:54,0
11.000 m Frank Hans-Heinrich Altersklasse M45 17 132 1:03:22,0
11.000 m Prost Borris Altersklasse M30 15 133 1:03:36,0
11.000 m Jarms Eckhard Altersklasse M50 Geesthacht 12 134 1:03:42,0
11.000 m Baars Brigitte Altersklasse W45 TuS Hohnstorf 4 135 1:03:47,0
11.000 m Fischer Joachim Männer Lüneburg 7 136 1:03:52,0
11.000 m Jansen Norbert Altersklasse M55 TSV Adendorf 10 137 1:03:53,0
11.000 m Röhrup Henning Altersklasse M55 TuS Hohnstorf 11 138 1:04:10,0
11.000 m Haase Werner Altersklasse M65 TSV Stelle 4 139 1:04:29,0
11.000 m Schalnus-Lübker Carmen Altersklasse W40 laufwerk 6 140 1:04:50,0
11.000 m Naundorf Jörg Altersklasse M40 Melbeck 19 141 1:05:03,0
11.000 m Bensinger-Bünte Britta Altersklasse W35 Scharnebeck 2 142 1:05:18,0
11.000 m Michaelis Hartmut Altersklasse M35 20 143 1:05:27,0
11.000 m Hüll Hans-Georg Altersklasse M60 MTV Treubund Lüneburg 10 144 1:05:56,0
11.000 m Krüger Herbert Altersklasse M75 TuS Hohnstorf 1 145 1:06:09,0
11.000 m Pauli Guido Altersklasse M35 Wentorf 21 146 1:06:14,0
11.000 m Harre Angelika Altersklasse W35 SV Scharnebeck 3 147 1:06:24,0
11.000 m Schröder Annegret Altersklasse W50 TV Jahn Schneverdingen 5 148 1:07:35,0
11.000 m Buchholz Rolf Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 18 149 1:07:36,0
11.000 m Fimmler Günter Altersklasse M60 SV Scharnebeck 11 150 1:07:43,0
11.000 m Leister Horst Altersklasse M60 TSV Schwarzenbeck 12 151 1:09:21,0
11.000 m Macholl Petra Altersklasse W45 BSG OTTO VERSAND 5 152 1:09:25,0
11.000 m Lübker Hermann Altersklasse M55 12 153 1:09:46,0
11.000 m Häming Reinhard Altersklasse M55 TSV Stelle 13 154 1:10:29,0
11.000 m Wolter Sandra Frauen TuS Hohnstorf 1 155 1:11:34,0
11.000 m Leschitzki Silvia Altersklasse W40 FG Tangendorf 7 156 1:12:37,0
11.000 m Willig Yoma Frauen Reinstorf 2 157 1:14:59,0
11.000 m Petersen Michaela Frauen Bleckede 3 158 1:15:01,0
11.000 m Weißbach Christoph Altersklasse M40 Dachtmissen 20 159 1:15:49,0
11.000 m Frank Petra Altersklasse W45 6 160 1:16:41,0
11.000 m Lückhoff Kurt Altersklasse M80 MTV Treubund Lüneburg 1 161 1:17:25,0
11.000 m Boeing Martin Altersklasse M45 19 162 1:19:56,0
11.000 m Thran Peter Altersklasse M55 MTV Amelinghausen 14 163 1:22:42,0
11.000 m Wilke Torsten Altersklasse M35 22 164 1:53:08,0
Halbmarathon
Halbmarathon Erdtmann Knut Altersklasse M40 SV  Scharnebeck 1 1 1:19:52,0
Halbmarathon Vittalowitsch Andreas Altersklasse M45 BSVHH/BSG Haspa 1 2 1:20:23,0
Halbmarathon Packed Daniel Männer Daniel´s Runners High 1 3 1:21:12,0
Halbmarathon Witten Wolfgang Altersklasse M30 Cloppenburg 1 4 1:22:45,0
Halbmarathon Lorenzen Lars Männer TuS Hohnstorf 2 5 1:24:28,0
Halbmarathon Harms Thomas Altersklasse M35 Bleckede 1 6 1:24:29,0
Halbmarathon Christmann Oliver Altersklasse M45 TuS Barendorf 2 7 1:27:45,0
Halbmarathon Haack Hans-Jürgen Altersklasse M45 MTV Bad Bevensen 3 8 1:28:00,0
Halbmarathon Walther Hermann Altersklasse M50 IGAS Wendland 1 9 1:28:34,0
Halbmarathon Voigt Stephan Altersklasse M30 Kirchgellersen 2 10 1:28:54,0
Halbmarathon Fischer Wolfgang Altersklasse M35 VfL Börnsen 2 11 1:29:03,0
Halbmarathon Mohr Axel Altersklasse M30 Handorf 3 12 1:29:17,0
Halbmarathon Lafrentz Malte Altersklasse M30 DHuGRC 4 13 1:30:17,0
Halbmarathon Lenhardt Jochen Altersklasse M40 ESV Büchen 2 14 1:31:01,0



Halbmarathon Rossmanith Thomas Altersklasse M30 LG Lüneburg 5 15 1:31:14,0
Halbmarathon Kurfürst Uwe Altersklasse M35 TuS Hohnstorf 3 16 1:31:46,0
Halbmarathon Maak Hans Ulrich Altersklasse M45 TuS Schwinde 4 17 1:32:00,0
Halbmarathon Röhrs Manfred Altersklasse M45 TV Jahn Schneverdingen 5 18 1:32:17,0
Halbmarathon Maraun Günter Altersklasse M45 TuS Barendorf 6 19 1:32:39,0
Halbmarathon Kuschel Thorsten Altersklasse M35 SV KRAVAG 4 20 1:33:01,0
Halbmarathon Ihling Walter Altersklasse M40 Lüneburg 3 21 1:33:12,0
Halbmarathon Döring Erich Altersklasse M50 SV Munster 2 22 1:34:06,0
Halbmarathon Gralla Christof Altersklasse M40 TSG-Bergedorf 4 23 1:34:26,0
Halbmarathon Stöwer Herbert Altersklasse M55 TuS Unterlüß 1 24 1:34:29,0
Halbmarathon Wiese Michael Altersklasse M45 Buchholz 7 25 1:34:33,0
Halbmarathon Stein Klaus-Dieter Altersklasse M45 TuS Barendorf 8 26 1:34:34,0
Halbmarathon Hahlbohm Jens Altersklasse M35 Eddie Eagle 5 27 1:34:35,0
Halbmarathon Pufahl Rainer Altersklasse M35 LT Büchen 6 28 1:34:52,0
Halbmarathon Gerner Dieter Altersklasse M55 TSV Adendorf 2 29 1:35:00,0
Halbmarathon Garbers Mark Männer Bleckede 3 30 1:35:42,0
Halbmarathon Kumer Andreas Altersklasse M40 Amelinghausen 5 31 1:36:16,0
Halbmarathon Wiebe Matthias Altersklasse M40 MTV Treubund Lüneburg 6 32 1:36:17,0
Halbmarathon Kuhn Dino Männer MTV Treubund Lüneburg 4 33 1:36:18,0
Halbmarathon Drawe Axel Altersklasse M35 TuS Hohnstorf 7 34 1:36:27,0
Halbmarathon Deibele Hans Altersklasse M55 Brackel 3 35 1:36:30,0
Halbmarathon von Ahn Holger Altersklasse M40 MTV Treubund Lüneburg 7 36 1:36:55,0
Halbmarathon Peters Uwe Altersklasse M40 Winsen 8 37 1:36:56,0
Halbmarathon Jacobi Hans-Detlef Altersklasse M60 TSV Adendorf 1 38 1:37:21,0
Halbmarathon Meyer Dirk Altersklasse M35 TTSG Leinetal 8 39 1:37:40,0
Halbmarathon Dlugos Ralf Altersklasse M35 9 40 1:37:51,0
Halbmarathon Thies Susanne Altersklasse W35 Tropolis Lüneburg 1 41 1:37:52,0
Halbmarathon Thies Jürgen Altersklasse M45 Tropolis Lüneburg 9 42 1:37:56,0
Halbmarathon Mamerow Anne Altersklasse W35 TSV Adendorf 2 43 1:38:03,0
Halbmarathon Harms Christian Altersklasse M35 PzAufkkp 10 10 44 1:39:06,0
Halbmarathon Gronau Jörg Altersklasse M45 Lübecker SC 99 10 45 1:39:29,0
Halbmarathon Diederichs Ruprecht Altersklasse M60 TSV Wietzendorf 2 46 1:39:33,0
Halbmarathon Roßmann Bernd Altersklasse M45 Eddie Eagle 11 47 1:39:52,0
Halbmarathon Doerk Hans-Ulrich Altersklasse M45 Bundeswehr 12 48 1:40:06,0
Halbmarathon Diercks Uwe Altersklasse M40 TuS Hohnstorf 9 49 1:40:19,0
Halbmarathon Krebs Hans-Jürgen Altersklasse M45 Lüneburg 13 50 1:40:56,0
Halbmarathon Kröger Manfred Altersklasse M40 TuS Fintel 10 51 1:41:00,0
Halbmarathon Müller Gerrit Altersklasse M30 6 52 1:41:27,0
Halbmarathon Schwarzmüller Uschi Altersklasse W55 LG Nordheide 1 53 1:41:46,0
Halbmarathon Raulf Martin Altersklasse M40 LG Nordheide 11 54 1:41:48,0
Halbmarathon Gedrath Axel Altersklasse M45 Brietlingen 14 55 1:41:56,0
Halbmarathon Blanke Ulrich Altersklasse M40 SCC Berlin 12 56 1:41:59,0
Halbmarathon Kupfer Gerd Altersklasse M60 3 57 1:42:14,0
Halbmarathon Schubert Stefan Altersklasse M40 LT Amelinghausen 13 58 1:42:19,0
Halbmarathon Mehlfeld Thorsten Altersklasse M40 Lübecker SC 14 59 1:43:10,0
Halbmarathon Tatge Achim Altersklasse M35 vereinslos 11 60 1:43:16,0
Halbmarathon Schulze Martin Altersklasse M35 MTV Treubund Lüneburg 12 61 1:43:25,0
Halbmarathon Würdemann Jan Altersklasse M55 LG Nordheide 4 62 1:43:44,0
Halbmarathon Cordes Henry Altersklasse M45 VfL Fredenbeck 15 63 1:44:20,0
Halbmarathon Lunze Katrin Frauen LG Nordheide 1 64 1:44:53,0
Halbmarathon Titzmann Norbert Altersklasse M40 MTV Bad Bevensen 15 65 1:45:06,0
Halbmarathon Weidenmueller Horst Altersklasse M35 13 66 1:45:18,0
Halbmarathon Behn Silvia Altersklasse W35 TUS Lüchow 3 67 1:45:20,0
Halbmarathon Rehr Jan Altersklasse M40 TuS Schwinde 16 68 1:45:24,0
Halbmarathon Harneit Klaus-Peter Altersklasse M55 LG Nordheide 5 69 1:45:26,0
Halbmarathon Lohmann Diedrich Altersklasse M55 Post SV Buxtehude 6 70 1:45:34,0
Halbmarathon Nohr Reinhard Altersklasse M50 TV Jahn Schneverdingen 3 71 1:45:48,0
Halbmarathon Le Ker Yann Altersklasse M35 14 72 1:45:59,0
Halbmarathon Liedtke Dirk Altersklasse M35 Lautteam Kirchboizen 15 73 1:46:12,0
Halbmarathon Klaer Welf-Heinrich Altersklasse M45 TV Jahn Schneverdingen 16 74 1:46:32,0
Halbmarathon Kröger Thomas Altersklasse M35 Vögelsen 16 75 1:46:46,0
Halbmarathon Drews Christian Altersklasse M35 17 76 1:47:40,0
Halbmarathon Steuck Thomas Männer Grün-Weiß Harburg 5 77 1:47:56,0
Halbmarathon Schmidt Ralf Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 17 78 1:48:07,0
Halbmarathon Senger Christel Altersklasse W60 TuS Unterlüß 1 79 1:48:16,0
Halbmarathon Born Siegfried Altersklasse M50 4 80 1:48:17,0
Halbmarathon Holert Ben Altersklasse M35 Triade 18 81 1:48:18,0
Halbmarathon Würzburger Maria Altersklasse W40 TuS Hohnstorf 1 82 1:48:35,0
Halbmarathon Voß Svend Altersklasse M35 LT Grünhof Tesperhude 19 83 1:48:45,0
Halbmarathon Roggenbrodt Dirk Altersklasse M30 Ruderclub Wiking e.V. 7 84 1:48:55,0
Halbmarathon Pfotenhauer Mario Altersklasse M40 TV Jahn Schneverdingen 17 85 1:48:56,0
Halbmarathon Matzat Karsten Altersklasse M30 PzAufkkp 10 8 86 1:49:01,0
Halbmarathon Weber Wolfgang Altersklasse M55 TSV Stelle 7 87 1:49:11,0
Halbmarathon Preuß Christa Altersklasse W40 Lübecker SC 2 88 1:49:14,0
Halbmarathon Weiß Reiner Altersklasse M45 LG Nordheide 18 89 1:49:27,0
Halbmarathon Niclas Klaus Altersklasse M40 MTV Treubund Lüneburg 18 90 1:49:29,0
Halbmarathon Oldag Thomas Altersklasse M45 Tangstedt 19 91 1:49:52,0
Halbmarathon Mawick Pirjo Altersklasse W35 4 92 1:50:07,0
Halbmarathon Voutta Gerhard Altersklasse M40 Lt. Alstertal 19 93 1:50:10,0
Halbmarathon Stumpenhausen Wilhelm Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 20 94 1:50:31,0
Halbmarathon Schendel Thorsten Altersklasse M40 MTV Treubund Lüneburg 20 95 1:50:32,0
Halbmarathon Doose Holger Altersklasse M50 AMTV Hamburg 5 96 1:50:57,0
Halbmarathon Soltek Siegfried Altersklasse M55 ohne 8 97 1:51:04,0



Halbmarathon Helmchen Uwe Altersklasse M40 Trittau 21 98 1:51:08,0
Halbmarathon Roling Melanie Frauen Buchholz 2 99 1:51:41,0
Halbmarathon Müller Uwe Altersklasse M40 Wittorf 22 100 1:51:53,0
Halbmarathon Diedrich Jörg Altersklasse M45 Tangstedt 21 101 1:52:02,0
Halbmarathon Wilck Irmela Altersklasse W60 IGAS Wendland 2 102 1:52:26,0
Halbmarathon Rexhausen Gerrit Männer Thomasburg 6 103 1:52:41,0
Halbmarathon Daene Hartmut Altersklasse M55 Ratekau 9 104 1:52:57,0
Halbmarathon Steffens Barbara Frauen TSV Eintracht Hittfeld 3 105 1:53:15,0
Halbmarathon Braun Andreas Altersklasse M35 TSV Eintracht Hittfeld 20 106 1:53:16,0
Halbmarathon Krause Christoph männl. Jugend A 1 107 1:53:17,0
Halbmarathon Schendel Carsten Altersklasse M40 MTV Treubund Lüneburg 23 108 1:54:06,0
Halbmarathon Ferges Rainer-Georg Altersklasse M65 LT Alstertal 1 109 1:54:12,0
Halbmarathon Rüter Mark Altersklasse M30 9 110 1:55:18,0
Halbmarathon Harnisch Felix männl. Jugend B LT Amelinghausen 1 111 1:55:38,0
Halbmarathon Nowak Jürgen Altersklasse M50 MTV Amelinghausen 6 112 1:55:39,0
Halbmarathon Goldbeck Manfred Altersklasse M45 MTV Amelinghausen 22 113 1:55:40,0
Halbmarathon Blask Matthias Männer Ruderclub Wiking e.V. 7 114 1:55:54,0
Halbmarathon Petersen Friedrich Altersklasse M75 Hamburg 1 115 1:56:56,0
Halbmarathon Balzer Erwin Altersklasse M40 Melbeck 24 116 1:58:09,0
Halbmarathon Wagner Thomas Altersklasse M40 Bergen 25 117 1:58:24,0
Halbmarathon Leck Anneliese Altersklasse W65 LG Nordheide 1 118 1:58:35,0
Halbmarathon Drescher Oliver Männer Barendorf 8 119 1:58:43,0
Halbmarathon Henke Walter Altersklasse M40 FG Tangendorf 26 120 1:59:05,0
Halbmarathon Dierks Nicolas Altersklasse M35 Hamburg 21 121 1:59:29,0
Halbmarathon Beyer Martin Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 23 122 1:59:55,0
Halbmarathon Schulze Michael Männer TC Neetze 9 123 2:00:06,0
Halbmarathon Knudsen Kai Altersklasse M45 MTV Treubund Lüneburg 24 124 2:00:26,0
Halbmarathon Leck Günter Altersklasse M65 LG Nordheide 2 125 2:00:48,0
Halbmarathon Moschet Ralf Altersklasse M40 Möllner SV 27 126 2:01:09,0
Halbmarathon Dohrn Astrid Altersklasse W40 3 127 2:02:07,0
Halbmarathon Dohrn Frank Altersklasse M45 AMTV Hamburg 25 128 2:02:08,0
Halbmarathon Luethje Klaus Altersklasse M50 VfL Lohbruegge 7 129 2:02:20,0
Halbmarathon Pfotenhauer Sigrid Altersklasse W40 TV Jahn Schneverdingen 4 130 2:04:07,0
Halbmarathon Gerndt Ulrich Altersklasse M60 4 131 2:04:25,0
Halbmarathon Machatius Anneke Altersklasse W30 LG Nordheide 1 132 2:05:01,0
Halbmarathon Eickhorst Kati Altersklasse W70 Ritterhude 1 133 2:05:03,0
Halbmarathon Sarstedt Monika Altersklasse W55 MTV Treubund Lüneburg 2 134 2:06:04,0
Halbmarathon Ehlers Claus Altersklasse M50 LG Nordheide 8 135 2:07:14,0
Halbmarathon Harnisch Sybille Altersklasse W40 LT Amelinghausen 5 136 2:08:08,0
Halbmarathon Seifert Gisela Altersklasse W50 Lauenburger SV 1 137 2:09:43,0
Halbmarathon Seifert Karl-Heinz Altersklasse M55 Lauenburger SV 10 138 2:09:44,0
Halbmarathon Krug Ina Altersklasse W30 2 139 2:12:46,0
Halbmarathon Fischer Uta Altersklasse W30 3 140 2:18:28,0
Halbmarathon Kern Miriam Altersklasse W35 5 141 2:18:29,0
Halbmarathon Wehner Harald Altersklasse M60 IGL Hamburg 5 142 2:27:17,0
Halbmarathon Steinke Karl-Hermann Altersklasse M55 FG Tangendorf 11 143 2:29:36,0
5.000 m Jogging
5.000 m Jogging Mros Christian Männer SV Scharnebeck 1 1 19:11,0
5.000 m Jogging Lange Juergen Männer TuS Hermannsburg 2 2 19:57,0
5.000 m Jogging Müller-Popkes Ingo Männer Hamburg 3 3 21:19,0
5.000 m Jogging Lenz Jörg Männer Balow 4 4 22:30,0
5.000 m Jogging Adamaszek Markus Männer VHS-Lüneburg 5 5 23:05,0
5.000 m Jogging Lütgens Eckhard Männer Dahlenburger SK 6 6 23:10,0
5.000 m Jogging Weding Mario Männer Adendorf 7 7 23:20,0
5.000 m Jogging Appel Thomas Männer BSG Deutscher Ring 8 8 23:34,0
5.000 m Jogging Plesse Claudia Frauen LT Kirchboitzen 1 9 24:07,0
5.000 m Jogging Dregger Jürgen Männer Barendorf 9 10 24:24,0
5.000 m Jogging Baumhauer Eric Männer Lüneburg 10 11 24:41,0
5.000 m Jogging Dohrn Sandra Frauen TSV Hohenhorst 2 12 24:59,0
5.000 m Jogging Paul Christa Frauen Dahlenburger SK 3 13 25:40,0
5.000 m Jogging Dattke Sven Männer Drachenbootverein Schwerin e.V 11 14 26:46,0
5.000 m Jogging Lütgens Maximilian Männer Dahlenburger SK 12 15 27:18,0
5.000 m Jogging Maaß Gabriele Frauen Hamburg 4 16 27:21,0
5.000 m Jogging Dohrn Rainer Männer AMTV Hamburg 13 17 27:44,0
5.000 m Jogging Schienke Hans-Erich Männer Dahlenburg 14 19 27:58,0
5.000 m Jogging Adamaszek Liane Frauen VHS-Lüneburg 6 20 28:23,0
5.000 m Jogging Schwarm Hildegard Frauen LG Nordheide 7 21 28:29,0
5.000 m Jogging Cohrs Wilhelm Männer SV Scharnebeck 15 22 28:31,0
5.000 m Jogging Gädthke Uta Frauen Scharnebeck 8 23 28:56,0
5.000 m Jogging Hass Renate Frauen Büchen 9 24 30:32,0
5.000 m Jogging Meyer Till Männer Dahlenburger SK 16 25 30:56,0
5.000 m Jogging Schienke Anja Frauen Dahlenburg 10 26 30:57,0
5.000 m Jogging Twesten Anette Frauen VHS-Lüneburg 11 27 31:10,0
5.000 m Jogging Brandt Maike Frauen Dahlenburg 12 28 31:11,0
5.000 m Jogging Benecke Dagmar Frauen MTV-Bevensen 13 29 31:36,0
5.000 m Jogging Eller Margrit Frauen Reppenstedt 14 30 31:51,0
5.000 m Jogging Jahnke Petra Frauen Lüneburg 15 31 31:52,0
5.000 m Jogging Krause Waltraud Frauen Buchholz 16 32 32:48,0
5.000 m Jogging Steinke Mechthild Frauen FG Tangendorf 17 33 33:14,0
5.000 m Jogging Dörle Christine Frauen VHS-Lüneburg 18 34 36:09,0
5.000 m Jogging Beyer Annegret Frauen Reppenstedt 19 35 36:26,0
5.000 m Jogging Senska Angela Frauen Stade 20 36 36:36,0


